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REGULAMENTO OFICIAL DE COMPETICIONS DE ESCALADA DA FEDERACION
GALEGA DE MONTARNISMO (FGM)

1. INTRODUCION E OBXECTIVOS

As competiciéns de Escalada Deportiva tefien como obxectivos:
e Reunir na proba os mellores competidores/as dos clubes galegos de montafia.
e Promover a escalada deportiva entre os mozos e mozas da CCAA.

e Mellorar o nivel deportivo dos competidores/as e axudar & evolucion da escalada
deportiva de competicion.

e Servir de referencia para a seleccion dos mellores competidores/as ou competidoras que
representaran 8 FGM en competicidns oficiais nacionais e internacionais.

2. ORGANIZACION

A Direcion Técnica e a Vogalia de escalada, integradas na estrutura da FGM, son os responsables
de organizar todos aqueles aspectos relacionados coa escalada deportiva de competicion a nivel
galego.

A Vogalia de Escalada ten autoridade técnica con respecto a todas as competicidons de escalada
deportiva a nivel galego, organizadas ou outorgadas pola FGM.

A Direcion Técnica e a Vogalia e Escalada son os responsables de recibir e dar resposta as solicitudes
dos clubs de montafia, e outras institucions para organizar algunha competicién de escalada cuxo
ambito sexa o da Comunidade autondma Galega.

Todas as competicions autondmicas galegas de escalada organizaranse segundo a aplicacion do
presente Regulamento de Competicions de Escalada da FGM.

2.1. Persoal FGM: Director/a da Proba, Arbitros/as, Equipadores/as e Delegados/as

A Direccion Técnica e a Vogalia de Escalada da FGM nomearan as seguintes persoas para controlar
calquera competicion:

2.1.1. Directora ou Director da Proba é a maxima autoridade da competicién. Cordinara o traballo
do equipador/a delegado/a e do presidente/a do xurado e asinard o informe detallado da
competicion. Debe ter licencia federativa da FGM ou FEDME do ano en curso.

2.1.2. Presidenta ou Presidente do Xurado representa a maxima autoridade arbitral durante a
competicidn, o Presidente/a do Xurado preside e controla aos arbitros/as designados para arbitrar
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unha determinada competicidn. Debe asinar as follas de resultados elaboradas polos arbitros/as e
presentar ao director/a da proba un informe dos resultados da proba, das reclamacions e
incidencias acontecidas. O Presidente/a do Xurado debe estar en posesion da titulacién expedida
pola FGM como 4&rbitra/o autonémica/o ou FEDME como Arbitra/o Nacional de Escalada
Deportiva, e debe ter a licenza federativa da FGM ou FEDME do ano en curso.

2.1.2. As Arbitras ou Arbitros de Via deberan estar en posesién da titulacién expedida pola FGM
como arbitra/o autonémica/o ou FEDME como Arbitra/o Nacional de Escalada Deportiva. A sta
funcién principal sera a de facer cumprir o presente regulamento durante a competicion, baixo a
supervision da Presidenta ou Presidente do Xurado. Asi mesmo, deberdn ter a licenza federativa da
FGM ou FEDME do ano en curso.

2.1.3. Asistente Informatico (opcional) que serd o encargada/o de confeccionar as listaxes dos
competidores/as, dar o nimero de dorsal correcto, establecer o sorteo de competidores/as ca
Presidenta ou Presidente do Xurado da proba e elaborar as clasificaciéns da proba.

2.1.4. A Equipadora Delegada ou Equipador Delegado debera estar en posesion da titulacion
expedida pola FGM ou FEDME, ou internacional recoinecido pola IFSC, e debe ter a licenza
federativa da FGM, FEDME o do seu pais do ano en curso.

E o responsable de atender e verificar os requisitos técnicos e de seguridade de cada via de
competicidn, segundo as instruciéns da Directora ou Director da Proba. Tamén aconsellara a
Presidenta ou Presidente do Xurado en todos os aspectos técnicos dentro da drea de competicion.
A Equipadora Delegada ou Equipador Delegado debe presentar un informe sobre a competicion &
Directora ou Director da proba.

A Equipadora ou Equipador Delegado debe:
— Executar a planificacion das vias requeridas para cada rolda de competicion e asegurarse de que
estas relinen os estandares de nivel apropiados e estan en concordancia cos estandares técnicos

do presente regulamento.

— Coordinar o traballo dos instaladores de vias e asegurarse de que estes observan as medidas de
seguridade necesarias.

— Supervisar as reparaciéns e limpezas das vias segundo instruciéns das arbitras ou arbitros.

— Aconsellar 3s arbitras, arbitros ou ao persoal encargado da medicion sobre os esbozos da via.
— Supervisar e controlar o mantemento da zona de quecemento.

— Aconsellar as darbitras ou arbitros sobre a posicién das cdmaras de video.

— Informar &s arbitras ou arbitros sobre a capacidade das aseguradoras ou aseguradores.

— Aconsellar as drbitras ou arbitros sobre o tempo mdéximo necesario para cada via.
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2.1.5. Axudanta ou Axudante da Equipadora Delegada ou Equipador Delegado (opcional) que
preferentemente estard en posesion da titulacién expedida pola FGM ou FEDME e debe ter a licenza
federativa da FGM ou FEDME do ano en curso. Fard traballos de auxiliar da equipadora/o
delegada/o durante a competicion e tamén de equipamento das vias de competicidn.

2.1.6. Axudanta ou Axudante de arbitro de via (opcional) que debera ter licencia da FGM ou FEDME
do ano en curso en vigor, e realizard as funciéns que faciliten o traballo do arbitro de via a
requerimento de este e seguindo as sulas instruccions, como portear aos escaladores, controlar o
sistema de gravacion, facer limpeza das presas, cronometrar as probas.

2.1.7. A Delegada ou Delegado da FGM (opcional) debe estar presente en todas as reuniéns e
sesidéns de competicion e presentar un informe detallado 4 Direccidn Técnica da FGM.

2.2. Persoal de Organizacion

No caso de que a proba sexa co-organizada pola FGM e outra entidade ou club de montaia.

A empresa ou entidade co-organizadora debera cubrir as seguintes funcidns, a través dunha
cordinadora ou coordinador de Competicion asignado para estar presente en todas as reunidns e
sesiéns de competicién, dirixilas e presentar os seus servizos & direccion proba, arbitraxe,
equipadores/as e delegacidon da FGM (sempre que non existan modificacions explicitas no convenio
asinado entre esta e a FGM):

— Organizacion pre-competicion: administracion, supervision da subministracion, construcion do
muro de escalada e equipamentos asociados, e equipamentos da zona de competicion.

— Recibir e rexistrar a todo o persoal acreditado durante a competicién (competidores/as,
técnicos de FGM, prensa etc).

— Rexistrar e controlar o acceso 4 zona de illamento acatando as indicacions formuladas polos
arbitros.

— Velar pola seguridade en todo o recinto da competicion.

— Acompaniar e asistir aos competidores/as que deixan a zona de illamento e que se dirixen & zona
de transito e posteriormente a zona de competicion.

— Equipar e manter o muro baixo as consignas do equipador delegado.

— Ofrecer aos arbitros electricidad e espazo apropiado para realizar o seu cometido.
— Ofrecer servizos para a prensa e medios de comunicacion.

— Ofrecer servizos médicos e outros equipamentos pactados.

— Organizar as cerimonias de apertura e clausura.

— Ofrecer aos arbitros o material necesario.

— Coidara todos os aspectos ambientais e mantera todas as zonas da competicién como zonas de
non fumadores.
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3. CATEGORIAS E PARTICIPACION

3.1 FGM establece as seguintes categorias nas que os participantes estaran divididos as
competidoras/es para as probas oficiais.

En cada convocatoria, dependendo da modalidade da proba, estableceranse as categorias que
participan.

Benxamin. Sub - 10. Deportistas que non tefian cumpridos 10 anos entre o 1 de xaneiro e 0 31 de
decembro do ano no que se celebra a proba.

Alevin. Sub - 12. Deportistas que non tefan cumpridos 12 anos entre o 1 de xaneiro e o 31 de
decembro do ano no que se celebra a proba.

Infantil. Sub - 14. Deportistas que non tefian cumpridos 14 anos entre o 1 de xaneiro e 0 31 de
decembro do ano no que ese celebra a proba.

Cadete. Sub - 16. Deportistas que non tefian cumpridos 16 anos entre o 1 de xaneiro e o 31 de
decembro do ano no que se celebra a proba.

Xuvenil Sub - 18. Deportistas que non tefian cumpridos 18 anos entre o 1 de xaneiro e o 31 de
decembro do ano no que se celebra a proba.

Absoluta. Deportistas que tefian cumpridos 18 anos entre o 1 de xaneiro e o 31 de decembro do
ano no que se celebra a proba.

Todas as probas descritas no seguinte apartado (apartado 5) establécense de forma individual. As
participantes menores de 18 anos han de presentar unha autorizacién paterna ou dun titor que se
dara de forma adxunta a folla de inscricién.

Todos os participantes menores de idade (menores de 18 anos) han de levar obrigatoriamente o
casco de seguridade nas probas de dificultade. Recoméndase o uso do casco a todos os
competidores/as maiores de idade.

As categorias terdn un minimo de catro participantes por categoria, sempre en convocatoria
feminina e masculina.

En caso de non chegar a este minimo, a Direccion da Proba acordara a forma de proceder.
3.2 PARTICIPACION
3.2.1 COPA GALEGA

Para participar na Copa Galega de Escalada, todas/os as participantes, galegas/os ou non, estaran
en posesion da licenza da FGM ou FEDME do ano en curso, incluindo seguro deportivo que cubra a
participacién na competicion segundo o Real Decreto 849/1993 do 4 de xufio. Estara expedida con
anterioridade ao comezo da competicién.
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Para participar na Copa Galega de escalada, as/os participantes non espafiois estaran en posesion
da licenza FGM ou FEDME do ano en curso, ou no seu caso a do seu pais, e deberan acreditar ter
contratado un seguro de responsabilidade civil e un de accidentes que tefia cobertura no territorio
espafiol e que sexa equivalente ao que rexe en Espafia (Real Decreto 849/1993 do 4 de xufio). Estara
expedida con anterioridade ao comezo da competicion.

Todas as probas disputaranse individualmente. As/os participantes con idade inferior a 18 anos
deberan presentar unha autorizacion paterna (a organizaciéon incluird na folla de inscricién un
modelo de autorizacién materna ou paterna e a fotocopia do DNI da persoa que fai a autorizacion).

Na Copa Galega de Escalada as/os participantes estaran divididos nas categorias indicadas no
apartado 3. A organizacidn da Copa establecera na primeira convocatoria da mesma as categorias
convocadas para todas as probas da Copa.

O numero minimo de participantes por categoria sera de catro. No caso de non acadar este nimero
a Direccion da proba acordard o que teifla por convinte. Esta decisién comunicarase aos
participantes na charla técnica da primeira proba da Copa e se manterd para as vindeiras probas.

Os deportistas menores de idade poderdn competir na categoria inmediata superior, esta
posibilidade deberd formalizarse na primeira proba da Copa na que participe no ano natural e o
deportista quedara obligado a continuar competindo nesa categoria en todas as competicions da
copa de escalada organizadas pola FGM nese ano.

3.2.2 CAMPIONATO GALEGO

Para participar no Campionato Galego de Escalada, todos os participantes galegos ou espafiois
estardn en posesién da licenza da FGM ou FEDME do ano en curso, incluindo seguro deportivo que
cubra a participacion na competicién segundo o Real Decreto 849/1993 do 4 de xufio. Estard
expedida con anterioridade ao comezo da competicion.

Para participar no Campionato Galego de Escalada, os participantes non galegos estaran en
posesion da licenza FGM ou FEDME ou no seu caso a do seu pais, e deberan acreditar ter contratado
un seguro de responsabilidade civil e un de accidentes que tefia cobertura no territorio espafol e
gue sexa equivalente ao que rexe en Espafia (Real Decreto 849/1993 do 4 de xufio). Estara expedida
con anterioridade ao comezo da competicién.

Ao finalizar a competicién editaranse 2 clasificacions, unha con todos os deportistas participantes,
e outra cos deportistas participantes galegos que dard lugar ao podio do Campionato Galego de
Escalada.

Tefien a condicidn de deportistas galegos as persoas que gozan de tal condicidon conforme ao
establecido no artigo 3.1 do Estatuto de Autonomia de Galicia.

O Campionato disputarase individualmente. Os participantes do Campionato Galego Absoluto con
idade inferior a 18 anos deberadn presentar unha autorizacién paterna (os organizadores incluiran
na folla de inscricién un modelo de autorizacidn paterna ou materna).
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No Campionato Galego de Escalada os participantes estaran divididos nas categorias indicadas no
apartado 3.

A organizacion do Campionato establecerd, na primeira convocatoria do mesmo, as categorias
convocadas para o Campionato. O nimero minimo de participantes por categoria sera de catro. No
caso de non acadar este numero a Direccién da proba acordard o que tefia por convinte. Esta
decisién comunicarase aos participantes na charla técnica.

Os deportistas menores de idade poderan competir na categoria inmediata superior.

4. PROBAS DE COMPETICION
As competicidns de escalada contemplan as seguintes probas e formatos:
> Dificultade En formato “flash” o “a vista”.
» Bloque En formato en grupos (“Redpoint”) o “a vista”
» Velocidade
» Combinada  Seguindo o formato olimpico.

O regulamento especifico de cada proba (dificultade, bloque, campeonato de escalada en idade
escolar e velocidade) e o formato (ao “flash”, “a vista” ou rotacion “a vista”) detéllanse no apartado
correspondente do presente documento.

5. COMPETICIONS GALEGAS: TIPOS

A FGM é a Unica responsable que pode autorizar e/ou organizar os seguintes tipos de competicions
de escalada deportiva na Comunidade Autdnoma Galega. Nas seguintes figuras detdllanse os
diferentes formatos de cada proba:

Copa Galega Campionato Galego
2 Fases: Semifinal: “Flash” 1/2 vias ou 2 Fases: Semifinal: “Flash” 1/2 vias ou mais
mais
Final: A vista 1via Final: A vista 1via
3 Fases: Cuartos Final: Flash 2 vias
Semifinal: A Vista 1via
Final: A Vista 1 via
A executar nun Unico dia 2 Fases: A executar nun Unico dia
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3 Fases: A executar nun Unico dia ou 2 dias |

Campionato Galego infantil Campionato Galego Xuvenil
Semifinal:
Redpoint
3/8
2 Fases bloques 2 Fases: Semifinal: Redpoint 3/8 bloques
(limitado)
Redpoint
3/8
Final bloques Final: “A Vista”  3/8 bloques
A executar nun Unico dia
Copa Galega Absoluta Campionato Galego Absoluta
2 Fases: Semifinal: Redpoint  3/8 bloques 2 Fases: Semifinal: Redpoint 3/8 bloques
(ilimitado) (ilimitado)
Final: “A Vista” 3/8 bloques Final: “A Vista” 3/8 bloques
A executar nun Unico dia A executar nun Unico dia
Campionato Galego
2 Fases: Semifinal: 1 Eliminatoria
Final: Entre 1 e 3 eliminatorias
A executar nun Unico dia
14 FEDERACION GALEGA DE MONTANISMO
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As competicidns que se realizan atépanse detalladas nos seguintes apartados:
5.1. Copa Galega de Escalada de Dificultade.

5.2. Copa Galega de Escalada en Bloque.

5.3. Campionato Galego de Escalada de Dificultade.

5.4. Campionato Galego de Escalada en Bloque.

5.5. Copa Galega de Escalada en Idade Escolar

5.6. Campionato Galego de Escalada de Velocidade

5.7. Calquera outra competicién de dmbito autondmico.

5.1. COPA GALEGA DE ESCALADA DE DIFICULTADE

5.1.1. Funcionamento

De acordo coas condicions establecidas pola FGM no convenio cos organizadores, estes organizaran
a Copa Galega de Escalada de Dificultade, cumprindo co presente regulamento e as normas técnicas
vixentes.

A convocatoria da copa establecera as categorias que participan, que se manterdn para todas as
probas da copa.

O numero de probas serd un minimo de ddas e un maximo de catro, cada unha das cales se celebrara
preferentemente nun Unico dia. En todo caso a celebracion das mesmas non podera exceder de
dous dias.

A competicidén desenvolverase nos formatos de Flash e/ou “d Vista” e estara suxeita enteiramente
ao regulamento especifico da escalada de dificultade (ver apdo. 7)

Cada unha das probas desenvolverase en 2 fases:

a) Primeira fase de Clasificacién ou Semifinais:

— Desenvolvida en formato ao flash

— Sobre unha ou duas vias distintas de escalada obrigatoria para cada categoria e participante.
b) Segunda fase Final:

— Desenvolvida en formato ““d Vista””

— Unha Unica via
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Estas duas fases estard suxeitas enteiramente ao regulamento especifico de escalada de dificultade
“a Vista”, ao flash ou combinacion de ambas (ver apartado 6). A proba realizarase nun Unico dia.

5.1.2. Participacion
Estarase ao disposto no punto 3.2.1 de presente Regulamento.

5.1.3 Sistema de puntuacion

En cada proba a clasificacién confeccionarase da forma seguinte:

As trinta primeiras/os competidores/as da cada unha das probas concederanselles os seguintes
puntos:

Posicion Puntos Posicion Puntos Posicion Puntos
1 100 11 31 21 10
2 80 12 28 22 9
3 65 13 26 23 8
4 55 14 24 24 7
5 51 15 22 25 6
6 47 16 20 26 5
7 43 17 18 27 4
8 40 18 16 28 3
9 37 19 14 29 2

10 34 20 12 30 1

31 e seguintes: 1

A clasificacidn final establecerase en funcidn do resultado obtido polas/os competidoras/es. En caso
de empate, as/os competidoras/es empatados/as nunha mesma praza obteran por un igual o
nimero de puntos que corresponda a esa praza. As/os competidoras/es clasificadas/os a
continuacion ocupardan a praza que lles corresponda en funcién do nimero de competidores/as
anteriormente clasificados/as, estéan ou non empatados/as.

Os puntos conseguidos despois de cada competicién agregaranse da seguinte forma:

— Se se celebraron 4 ou 3 competicidns, contarase un maximo de 3 mellores resultados.

— Se se celebraron 2 competiciéns, contarase os 2 mellores resultados.

Se existise un empate entre dous participantes en calquera lugar da clasificacion ao finalizar a
competicidn, os competidores/as empatados/as valoraranse tendo en conta o nimero de puntos
conseguidos naquelas competiciéns nas que participaron os dous ou as duas. Se o empate
continuase, considerarase aos competidores/as como empatados/as nesa praza.
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Ao finalizar a Copa Galega e acabada a entrega de premios da ultima proba celebrada, proclamarase
e farase entrega dos trofeos correspondentes aos campidns, campioas, subcampidns, subcampioas
e terceiros, terceiras clasificadas na Copa Galega nas categorias convocadas, tanto masculina como
feminina.

Ao finalizar o Copa Galega publicarase a clasificacion por clubs. Dita clasificacién obterase da
seguinte maneira: a cada participante outorgaranselle puntos segundo o sistema de puntuacion
definido na taboa que atoparemos no punto 5.1.3 Para calcular os puntos totais dun club,
sumaranse os puntos obtidos por todos e todas os seus participantes. O club con mais puntos sera
o0 campidén. En caso de empate, valorarase o club que mais primeiros postos obtivese, se segue o
empate, segundos postos e sendn terceiros postos. En caso de que siga o empate, consideraranse
“ex aequo”, quedado a seguinte posicidon na clasificacidn baleira.

Para poder contabilizar os puntos na Copa Galega, os deportistas deberan inscribirse enchendo
correctamente o “Campo” de club. O devandito club debera aparecer obrigatoriamente no dorso
da licenza FGM do ano en curso.

5.2. COPA GALEGA DE ESCALADA EN BLOQUE

5.2.1. Funcionamento

De acordo coas condicions establecidas pola FGM no convenio cos organizadores, estes organizaran
cumprindo co presente regulamento e as normas técnicas vixentes, a Copa Galega de Escalada en
Bloque.

O nlimero de probas serd como minimo de dias e como maximo de catro.
As probas explicitaran na stda convocatoria as categorias comprendidas.

Cada proba disputarase nun Unico dia. As probas desenvolveranse en duas fases para cada unha
das categorias comprendidas na Copa Galega de Bloque:

a) Primeira fase de Clasificacién ou Semifinais:
— Desenvolvida nun formato de rotacién “d Vista” ou en grupos (redpoint).
b) Segunda fase Final:

— Desenvolvida en formato de rotaciéon “d Vista” ou en grupos (redpoint). (Este dltimo
formato podera ser utilizado para as categorias benxamin, alevin e infantil)

Tanto a fase de clasificacion como a fase final deberan axustarse enteiramente ao regulamento
especifico da escalada en bloque (apartado 7).

5.2.2. Participacion

Estarse ao disposto no punto 3.2.1 do presente Regulamento.

5.2.3 Sistema de puntuacion
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En cada proba a clasificacién confeccionarase da forma seguinte:

As/os primeiras/os trinta competidoras/es de cada unha das probas concederanselles os seguintes
puntos:

Posicion Puntos Posicion Puntos Posicion Puntos

1 100 11 31 21 10
2 80 12 28 22 9
3 65 13 26 23 8
4 55 14 24 24 7
5 51 15 22 25 6
6 47 16 20 26 5
7 43 17 18 27 4
8 40 18 16 28 3
9 37 19 14 29 2
10 34 20 12 30 1

31 e seguintes: 1

A clasificacion final establecerase en funcidn do resultado obtido polas/os competidoras/es. En caso
de empate, as/os competidoras/es empatados/as nunha mesma praza obteran por un igual o
nimero de puntos que corresponda a esa praza. Os participantes clasificados/as a continuacién
ocuparan a praza que lles corresponda en funcion do nimero de competidores/as anteriormente
clasificados/as, estean ou non empatados/as.

Os puntos conseguidos despois de cada competicidén agregaranse da seguinte forma:
— Se se celebraron 4 ou 3 competicidns, contaranse os tres mellores resultados.

— Se se celebraron 2 competicidns, contaranse todos os resultados.

Se existise un empate entre dous competidores/as en calquera lugar da clasificacion ao finalizar a
competicidn, os participantes empatados/as valoraranse tendo en conta o numero de puntos
conseguidos naquelas competicidns en que competiron os dous. Se o empate continuase,
considerarase aos competidores/as como empatados/as nesa praza.

Ao finalizar a Copa Galega, e acabada a entrega de premios da ultima proba celebrada proclamarase
e farase entrega dos trofeos correspondentes aos campidns, campioas, subcampioas subcampidns
e terceiros e terceiras clasificadas.

Ao finalizar a Copa Galega publicarase a clasificacion por clubs. Dita clasificacién obterase da
seguinte maneira: a cada participante outorgaranselle puntos segundo o sistema de puntuacion
definido na taboa que atoparemos no punto 5.2.3 Para calcular os puntos totais dun club,
sumaranse os puntos obtidos por todos os seus participantes. O club con mais puntos serd o
campiodn. En caso de empate, valorarase o club que mais primeiros postos obtivese, se segue o
empate, segundos postos e sendn terceiros postos. En caso de que siga o empate, consideraranse
“ex aequo”, quedando a seguinte posicion na clasificacion baleira.
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Para poder contabilizar os puntos na Copa Galega, os deportistas deberan inscribirse enchendo
correctamente o “Campo” de club. O devandito club debera aparecer obrigatoriamente no dorso
da licenza FGM do ano en curso.

5.3. CAMPIONATO GALEGO DE ESCALADA DE DIFICULTADE

5.3.1. Funcionamento

A FGM organizard o Campionato Galego de Escalada de Dificultade cumprindo co presente
regulamento e as normas técnicas vixentes.

0O Campionato Galego Absoluto pode celebrarse conxuntamente co Campionato Galego de Escalada
de Dificultade Xuvenil e Cadete. Atendendo ao disposto no apartado 3.

A competicion desenvolverase nos formatos de “flash” e/ou a vista e estara suxeita enteiramente
ao regulamento especifico de escalada de dificultade (ver apartado 6).

A competicién pode desenvolverse en duas ou tres fases. Desta forma, distinguimos:
a) Competicion en 2 fases:
1) Primeira fase de Clasificacién ou Semifinais:
— Desenvolvida en formato ao “flash”
— Unha ou duas vias distintas de escalada obrigatoria para cada categoria e participante.
2) Segunda fase Final:
— Desenvolvida en formato “d Vista”

o Unha Unica via

Estas duas fases estardn suxeitas enteiramente ao regulamento especifico de escalada de
dificultade (ver apartado 7). A proba realizarase nun Unico dia.

b) Competicion en 3 fases:
1) Primeira fase de Cuartos de Final:
— Desenvolvida en formato ao flash

o Unha ou duas vias distintas distintas de escalada obrigatoria para cada categoria e
participante

2) Segunda fase de Semifinal:
— Desenvolvida en formato “a Vista”
o Unha Unica via

3) Terceira fase Final:
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— Desenvolvida en formato “a Vista”
o Unha Unica via

Estas tres fases estaran suxeitas enteiramente ao regulamento especifico de escalada de dificultade
(ver apartado 7).

Se a competicién ten 3 fases, opcionalmente poderanse disputar en:
— Un dnico dia

— Endous dias, neste caso informarase no programa da competiciéon que roldas se disputan cada
dia.

5.3.2. Participacion

Para participar no Campionato Galego de Escalada de Dificultad, estarase ao disposto no paragrafo
3.2.2 do presente Regulamento.

5.3.3. Sistema de puntuacion

Ao finalizar o Campionato Galego proclamarase e farase entrega dos trofeos correspondentes aos
campions, campioas, subcampidns, subcampioas e terceiras/os clasificadas/os de cada categoria.

Ao finalizar o Campionato Galego publicarase a clasificacion por categorias individualmente e por
clubs.

Dita clasificacién obterase da seguinte maneira: A cada participante outorgardnselle puntos
segundo o sistema de puntuacion definido na taboa que atoparemos no punto 5.1.3.

Para calcular os puntos totais dun club, sumaranse os puntos obtidos por todos os seus
participantes. O club con mais puntos sera o club campion. En caso de empate, valorarase o que
mais primeiros postos obtivese, se segue o empate, segundos postos e sendn terceiros postos. En
caso de que siga o empate, consideraranse ex aequo, quedando a seguinte posicién na clasificacion
baleira.

Para poder contabilizar os puntos no Campionato Galego, os deportistas deberan inscribirse
enchendo correctamente o “Campo” de club. O devandito club debera aparecer obrigatoriamente
no dorso da licenza FGM/FEDME do ano en curso.

5.4. CAMPIONATO GALEGO DE ESCALADA EN BLOQUE

5.4.1. Funcionamento

O Campionato Galego de Escalada en Bloque se organizara cumprindo co presente regulamento e
as normas técnicas vixentes.

Os participantes estaran divididos nas categorias que se decida pola direccion da proba dentro das
estabelecidas no apartado 3.
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O nuimero minimo é de 4 participantes por categoria. No caso de non acadarse ese nimero minimo
a Direccion da proba podera adxuntar essa categoria & inmediata superior, sempre que ambas
categorias desenvolvan a proba co mesmo formato.

A competicién desenvolverase en duas fases para cada unha das categorias:

a) Primeira fase de Clasificacion ou Semifinais:

— Desenvolvida nun formato de rotacion en grupos (“redpoint”) ou “a Vista”
b) Segunda fase Final:

— Desenvolvida en formato “d Vista” ou redpoint para as categorias benxamins, alevins, infantis
e cadetes.

Tanto a fase de clasificacion como a fase final deberan axustarse enteiramente ao regulamento
especifico da escalada en bloque (apartado 7). A proba desenvolverase nun Unico dia.

5.4.2. Participacion

Estarase ao disposto no paragrafo 3.2.2 do presente Regulamento.

5.4.3. Sistema de puntuacion

Ao finalizar o Campionato Galego proclamarase e farase entrega dos trofeos correspondentes s
campioas, subcampioas e terceiras clasificadas en cada categoria e ambos os xéneros.

Ao finalizar o Campionato Galego publicarase a clasificacion por clubs. Dita clasificacién obterase
da seguinte maneira: a cada participante outorgaranselle puntos segundo o sistema de puntuacion
definido na tadboa que atoparemos no punto 5.2.3 Para calcular os puntos totais dun club,
sumaranse os puntos obtidos por todos os seus participantes. O club con mais puntos serad o
campidn. En caso de empate, valorarase o club que mdis primeiros postos obtivese, se segue o
empate, segundos postos e sendn terceiros postos. En caso de que siga o empate, consideraranse
“ex aequo”, quedado a seguinte posicidon na clasificacion baleira.

Para poder contabilizar os puntos no Campionato Galego, os deportistas deberan inscribirse
enchendo correctamente o “Campo” de club. O devandito club debera aparecer obrigatoriamente
no dorso da licenza FGM do ano en curso.

5.5. COPA GALEGA DE ESCALADA EN IDADE ESCOLAR

5.5.1. Introduccion e obxetivos

As competiciéns da Copa Galega de Escalada en Idade Escolar estan dirixidas as rapazas e rapaces
pequenos e intentan introducilas/os nas competicidons de escalada. Tefien unha finalidade didactica
para que as nenas e nenos saiban competir, e que, pouco a pouco, adquiran cofiecementos e
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familiaridade coas competicidons de escalada, que comecen a familiarizarse co Regulamento, as
pautas de arbitraxe e de funcionamiento das competicions de escalada. Tambén servirdn para que
as nenas e nenos deportistas cofezanse e fortalezan amizades e vinculos.

Igualmente estas competiciéns permitirdn aos responsbles das escolas de escalada valorar a
evolucién dos rapaces e adecuar os contidos do seu programa formativo aos parametros esixidos
nas competicidns, tanto autondmicas como nacionais .

5.5.1 Participacidon

Para participar na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar estarase ao disposto no paragrafo 3.2.1
do presente Regulamento.

5.5.2. Funcionamento

As probas desenvolveranse de acordo co establecido no presente regulamento para as probas de
escalada de dificultade, ou de escalada en bloque, no caso de que esta modalidade sexa incluida na
Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

O numero minimo de probas sera de dudas e o maximo sera de catro puidendo combinar probas de
escalada na modalidade de dificultade ou de corda con probas de escalada de bloque.

No caso de convocar a categoria benxamin para a proba de escalada de dificultade, esos e esas
deportistas escalaran asegurados/sa coa corda no sistema ““Top” rope”.

No caso de que algunha proba consista nunha competicién de escalada de bloque, e na
convocatoria estean incluidas as categorias de idades inferiores, podera establecerse no sistema de
puntuacién ademais do “Top”, duas zonas.

5.5.3. Sistema de Puntuacion

En cada proba, sexa de dificultade ou de bloque, a clasificacién confeccionarase segundo o
establecido no apartado 5.1.3. Aos trinta primeiros competidores/as da cada unha das probas
concederanselles os seguintes puntos:

Posicion Puntos Posicion Puntos Posicion Puntos

1 100 11 31 21 10
2 80 12 28 22 9
3 65 13 26 23 8
4 55 14 24 24 7
5 51 15 22 25 6
6 47 16 20 26 5
7 43 17 18 27 4
8 40 18 16 28 3
9 37 19 14 29 2
10 34 20 12 30 1

31 e seguintes: 1
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A clasificacion final establecerase en funcion do resultado obtido polos competidores/as. En caso
de empate, os competidores/as empatados/as nunha mesma praza obteran por un igual o nimero
de puntos que corresponda a esa praza. Os competidores/as clasificadas/os a continuacion
ocuparan a praza que lles corresponda en funcion do nimero de competidores/as anteriormente
clasificados/as, estean ou non empatados/as.

Os puntos conseguidos despois de cada competicidn agregaranse da seguinte forma:

— Se se celebraron 4 ou 3 competicidns, contarase un maximo de 3 mellores resultados.

— Se se celebraron 2 competicidns, contarase os 2 mellores resultados.

Se existise un empate entre dous ou duas participantes en calquera lugar da clasificacion ao finalizar
a competicion, os competidores/as empatadas/os valoraranse tendo en conta o nimero de puntos
conseguidos naquelas competicidons nas que participaron os dous ou as duas. Se o empate
continuase, considerarase aos competidores/as como empatados/as nesa praza.

Ao finalizar a Copa Galega de Escalada en Idade Escolar e acabada a entrega de premios da ultima
proba celebrada, proclamarase e farase entrega dos trofeos correspondentes aos campions,
campioas, subcampions, subcampioas e terceiros, terceiras clasificadas nas categorias convocadas.

Ao finalizar a Copa Galega de Escalada en Idade Escolar publicarase a clasificacidon por categorias
individualmente e por clubs.

Dita clasificacion obterase da seguinte maneira: A cada participante outorgaranselle puntos
segundo o sistema de puntuacidn definido na tdboa que atoparemos no punto 5.5.3.

Para calcular os puntos totais dun club, sumaranse os puntos obtidos por todos os seus e as suas
participantes. O club con mais puntos sera o club campidn. En caso de empate, valorarase o que
mais primeiros postos obtivese, se segue o empate, segundos postos e sendn terceiros postos. En
caso de que siga o empate, consideraranse “ex aequo”, quedando a seguinte posicién na
clasificacién baleira.

Para poder contabilizar os puntos na Copa Galega, os e as deportistas deberan inscribirse enchendo

correctamente o “Campo” de club. O devandito club debera aparecer obrigatoriamente no dorso
da licenza FGM/FEDME do ano en curso.

5.6. CAMPIONATO GALEGO DE ESCALADA DE VELOCIDADE

5.6.1. Funcionamento

A FGM podera organizar o Campionato de Galego de escalada de Velocidade cumprindo co presente
regulamento e as normas técnicas vixentes.
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A competicién desenvolverase sobre o muro de 15 metros homologado pola Federacién
Internacional para a escalada de velocidade.

A competicion realizarase en duas fases:
a) Primeira fase de Clasificacién ou Semifinais:

— Desenvolvida com unha préctica previa e duas rondas da clasificatoria, das que se tomard o
mellor tempo realizado.

b) Segunda fase Final:
— Desenvolvida entre unha e tres eliminatorias.

A Directora ou Director da proba explicard na reunidn técnica o numero de eliminatorias a realizar
polos competidores/as.

Ambas as fases realizaranse para cada unha das categorias. A proba realizarase nun Unico dia.

A fase de clasificacion e final estara enteiramente suxeita ao regulamento especifico da escalada de
velocidade (ver apartado 8)

5.6.2. Participacion

Para participar no Campionato Galego estarase ao disposto no pardgrafo 3.2.2 do presente
Regulamento.

5.7. OUTRAS COMPETICIONS DE AMBITO AUTONOMICO

A Vogalia de Escalada e a Direccién Técnica FGM poderd convocar calquera outro formato de
competicion que xurdise, axustando a realizacién do mesmo ao presente regulamento coas
precisions que sexan establecidas na convocatoria.

6. PROBA DE DIFICULTADE

As competiciéns de escalada que se disputan nesta proba definense como aquelas competiciéns
nas que se escala como primeiro de corda, en que a competidora ou competidor sobe desde o chan
e vai mosqueteando sucesivamente cada cinta exprés, utilizando como Unico sistema de
progresion sé as presas que lle permite o muro. A altura alcanzada (ou, en caso de seccidns
transversais, a maior distancia ao longo da lifia de progresién da via) determina a clasificacién da
competidora ou competidor ao termo da competicion.

"

Tambén se poderd realiza a competicién no formato de escalada de segundo ou ““Top” rope”
(sistema de aseguramiento por polea asegurando desde o chan). Neste caso os competidores/as
poderdn unir a corda ao seu arnés de escalada a través dun mosquetdn de seguridade homologado,
de acordo aos estandares da UIAA/CE, disposto pola organizacion para acelerar o proceso de
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encordamiento dos participantes ao ““Top” rope.” Esta modalidade podera ser indicada para as
probas de escalada de dificultade da categoria benxamin.

6.1. FORMATO DE DIFICULTADE “A VISTA”

No formato de dificultade “g Vista” (termino inglés de “on sight”), o intento & via realizase despois
dun periodo autorizado de observacién e a competidora ou competidor non ten ningln outro tipo
de informacion sobre a via que a obtida durante este periodo.

6.1.1. O muro de escalada

Todas as competicions autorizadas por FGM desenvolvésense nun muro que preferentemente
estard construido de acordo coa normativa UNE EN 12572, e tera que permitir equipar vias do nivel
adecuado para a competicién.

Requisitos xerais:
— A superficie do muro de escalada permitird na sua totalidade o seu uso para escalar.

— As marxes laterais da estrutura e a marxe superior non se poden utilizar para escalar, e
tampouco se poderan utilizar os buracos do muro onde van colocadas as presas.

— Se é necesario delimitar unha via ao muro para separala claramente doutra, a delimitacidon
realizarase cunha marca continua e claramente identificable.

— A presa de saida para o comezo dunha via ha de estar marcada de forma clara.
— Areunién e as cintas exprés hanse de ver claramente.
— Hase de marcar a ultima presa da via.

6.1.2. Seguridade

Durante a competicidon tomaranse todas as medidas de seguridade necesarias. Cada via desefiarase
evitando a posibilidade dunha caida do deportista que:

— Lesione a competidora ou competidor.
— Lesione ou estorbe a outra competidora ou competidor.

A Directora ou Director da Competicién, a Arbitra ou Arbrito de Via e o a Equipadora ou Equipador
Delegado han de inspeccionar cada via antes do comezo de cada rolda de competicion para asi
asegurarse de que se tomaron as medidas de seguridade necesarias.

En particular, a Directora ou Director da proba, a Presidenta ou o Presidente do Xurado, as Arbitros
de Via e a Equipadora ou Equipador Delegado:

— Aseguraranse de que todo o equipo e as medidas de seguridade cumpran os estandares de
UIAA/CE e/ou IFSC, e o regulamento de escalada deportiva FGM.
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— As cordas da competicién serdn para uso en simple, novas, co didmetro adecuado para unha
proba de escalada deportiva e terase especial coidado delas durante toda a competicién.
Calquera dubida do estado da corda consultarase coa Direccién da proba, para que sexa retirada
e substituida por outra nova. A frecuencia en que se ha de cambiar a corda a determinara a
Arbitra ou Arbitro de Via ou a Directora ou Director de Competicidn.

— Decidirdn se a corda ha de ser pasada polo primeiro punto de proteccidn ou calquera outro
punto da via.

Antes do comezo de cada rolda, a Directora ou Director de Competicidn aseguraranse que existe un
dispositivo médico para actuar en caso de accidente ou lesién dun competidor/a ou calquera outra
persoa.

Todo o material utilizado nunha competicién ha de estar homologado pola UIAA/CE.
Os puntos de proteccién estaran compostos por:

— Os mosquetdns que se utilizan como ancoraxes aos parabolts (por onde ha de pasar a corda)
han de ser preferentemente Maillbn Rapide homologados de 8 a 10mm ou mosqueténs de
escalada homologados.

— A Cinta exprés cosida de lonxitude adecuada.

— O mosquetdon por onde pasa a corda terd que estar correctamente orientado seguindo o
percorrido da via.

Cando sexa necesario unha extension dunha cinta exprés, poderase realizar facendo a secuencia
cinta mosquetdn, cinta e mosquetdn, ou unha baga longa de cinta de resistencia igual ou maior
gue a cinta exprés, opcion, esta ultima, recomendada. Non se acurtara unha cinta mediante nés
baixo ningln concepto.

A distancia maxima entre dous mosquetdns por onde pasa a corda ha de ser de dous metros como
maximo.

Requisitos xerais dos participantes:

— Cada competidora/or podera utilizar calquera marca de arnés, calzado de escalada, bolsa de
magnesio e vestimenta que queira, sempre que sexa apropiada e utilizada correctamente.

— Se a organizacidén proporciona camisetas de competicién (que han de levar posta cada
competidora/or sen poder modificala) estas seran de obrigada utilizacidn.

— Os competidores/as utilizaran unha corda de uso en simple proporcionada pola organizacion ou
a corda propia, que ten que ser debidamente homologada.

— Os competidores/as encordaranse utilizando unicamente o né de dobre oito reseguido.

26 FEDERACION GALEGA DE MONTANISMO



XA XUNTA N DEPORTE
H DE GALIcIA §GALEG°

— Os competidores/as levaran o cabelo recolleito. Asi mesmo non levaran colgantes, pulseiras,
aneis ou outros obxectos que poidan poiier en perigo a seguridade do competidor.

Os competidores/as menores de idade estaran obrigados a levar o casco de seguridade.

A Presidenta ou Presidente do Xurado e a Directora ou Director da proba tefien autoridade para
expulsar da zona de competicién a calquera persoa que non cumpra coas normas de seguridade.

6.1.3. Aseguradores/as e aseguramento

Todo o material que se utilice para o aseguramiento dos competidores/as ha de estar homologado
pola UIAA/CE.

As drbitras/os verificardn que as Aseguradoras/es sexan competentes. a Arbitra/o de Via e a
Directora/or de Competicidn tefien autoridade para pedir que se substitia calquera Aseguradora/or
ou calquera outra persoa que pofia en perigo a seguridade, avisando 4 Directora ou Director da
proba que serd o que execute esta peticién.

A corda sera controlada por unha Aseguradora/or, preferiblemente asistida por unha segunda
persoa. O Asegurador terd que utilizar un dispositivo de aseguramiento homologado pola UIAA/CE.

A Aseguradora/or tera que ter especial coidado durante o intento do competidor de que:

—  Os movementos do competidor/a non sexan imposibilitados en ningiin momento polo feito de
gue a corda estea moi frouxa ou moi tensada.

— Cando o competidor queira chapar a corda, os seus movementos non han de ser obstaculizados
para realizar esta accion. Asi, se o chapaxe falla por parte do competidor/a, o exceso de corda
terase en conta en caso de:

a) Parada dunha forma dindmica en caso de caida.
b) Non ha de existir un exceso de metros de caida por parte do competidor/a.

c) A caida non ha de supofier ningiin dano ou lesién ao escalador/a causado polas arestas,
volumes, etc...

A Aseguradora ou Asegurador ha de ter a cantidade de corda suficiente todo o tempo que asegura.
Calquera tensidon na corda pode ser interpretada como unha axuda externa no intento do
competidor & via, e a Arbitra/o de Via pode declarar un incidente técnico por este feito.

Unha Arbitra/o de Via pode pedir & Presidenta ou Presidente do xurado o cambio dun Asegurador
en calguera momento, e o Presidente/a comunicaralle ao mesmo Asegurador/a e ao Director/a de
Competicién o cambio do Asegurador/a e o motivo.

Se a competidora ou competidor chega ao ““Top”” da via ou cae no seu intento, a Aseguradora ou
asegurador encargarase de baixar o competidor ata o chan de forma segura.
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E responsabilidade da Aseguradora ou Asegurador retirar de forma répida a corda de todos os
puntos de ancoraxe e asegurarse de que a competidora ou competidor abandona a zona de
competicidon de forma rdpida.

6.1.4. Inscricidns para a competicion

Para participar na competicion é necesario realizar a correspondente inscricion que quedara
pechada cando a organizacién de acordo coa FGM o determine.

6.1.5. Reunidn técnica

Antes da competicion, celebrarase unha reunién técnica na que se informara de:

Confirmacion das categorias da competicién e das ratios de clasificacions para as finais.
— Sorteo e orde de saida dos competidores/as.

— Hora de entrada e lugar de quecemento.

— Hora de inicio da competicion.

— Desenvolvemento simultaneo ou alterno (Feminino/Masculino).

— Puntualizaciéns ao regulamento en caso de existir.

Tempo de realizacidn da via e dificultade técnica.

6.1.6. Orde de saida

A orde de saida da primeira fase (clasificacion) sera establecida pola Presidenta ou Presidente do
Xurado mediante un sorteo entre todos os participantes inscritos.

Para a rolda final, a orde de saida sera a inversa a da clasificacion obtida na rolda clasificatoria. Se
hai competidoras/es que compartan posicion, a orde de saida entre as competidoras/es
empatados/as decidirase por sorteo.

Se é necesario realizar unha superfinal, a orde de saida serda a mesma que a da rolda final.

A orde de saida de cada rolda deberd ser publicada no taboleiro de anuncios oficial e noutros
posibles taboleiros informativos.

6.1.7. Zona de inscricion e illamento

Todas as competidoras ou competidores inscritos para competir nunha das roldas dunha
competicidon han de rexistrarse e entrar na zona de illamento nunca mais tarde da hora especificada
na reunidn técnica. Cando comece a competicion, a zona de illamento quedard pechada e calquera
competidora ou competidor que non se atope nese momento no seu interior, serd descualificada/o
da competicién.
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S6 aquelas persoas especificadas a continuacion poderan entrar na zona de illamento (necesitaran
unha identificacién previa e o permiso da Presidenta ou Presidente do Xurado ou da Directora ou
Director da Proba):

— Arbitros/as da competicion

— Organizadores/as da competicion

— Aseguradores/as

— Competidores/as inscritos e elixidos para competir nesa rolda de competicion.
— Persoal técnico da FGM

— Prensa autorizada e outras persoas que crean oportunas a Directora ou Director da
Competicién e a Presidenta ou Presidente do Xurado.

Ninguén poderd entrar na zona de illamento durante a competicidn, a excepcién dos
competidores/as que esperen a slia quenda e as persoas autorizadas. Os arbitros/as poden reducir,
se o cren oportuno, o numero de persoas da zona de illamento.

Non se permitird a entrada de ninglin animal de compania 4 zona de illamento, ainda que pertenzan
as persoas autorizadas nesta zona. Ademais, estard totalmente prohibido fumar ou inxerir bebidas
alcohdlicas na zona de illamento.

Non estard permitida a entrada e a utilizacion de teléfonos mdbiles na zona de illamento, asi como
de calquera aparello electréonico con conexidén ao exterior mediante telefonia ou internet. Estes
aparellos poderan ser custodiados polas arbitras/os durante o periodo que dure a competicion.

A zona de illamento estard constituida por 2 areas, unha de descanso e relaxacion e outra de
guecemento na que se incluird unha zona de escalada.

6.1.8. Zona de competicion

Na zona de competicidon sé poderan estar aquelas persoas especificadas na seguinte lista (e que
necesitan unha identificacion previa e permiso da Presidenta ou Presidente do Xurado ou da
Directora ou Director da Proba):

— Arbitros/as da competicion

— Organizadores/as da competicién

— Aseguradores/as

— Competidores/as inscritos ou elixidos para competir

— Persoal técnico da FGM
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— Prensa autorizada polo Presidente da Competicién e o Presidente do Xurado

Non se permitird a entrada de ningln animal de compafia a zona de competicion, ainda que
pertenzan as persoas autorizadas nesta zona. Ademais, estara totalmente prohibido fumar ou
inxerir bebidas alcohdlicas na zona de competicién.

6.1.9. Periodo de observacion

Se a Presidenta ou Presidente do Xurado non especifican o contrario, aos competidores/as inscritos
nunha rolda de competicién permitirdselles un periodo de observacidn anterior ao comezo da
competicidn, durante o cal poderan estudar a via.

Ninguén podera acompafiar aos competidores/as durante o periodo de observacidn, e estes non se
comunicardn en ningln caso con persoas situadas féra da drea de observacién.

O periodo de observacion sera decidido pola Presidenta ou Presidente do Xurado, baixo os consellos
da Equipadora ou Equipador Delegado, e non podera en ningln caso ser superior aos 6 minutos.

Os competidores/as han de estar na zona designada como area de observacion, sendo
descualificados se saisen dela, e s6 se lles permitira tocar a ou as presas de saida.

Durante o periodo de observacidn, os participantes poderdn utilizar prismaticos e apuntar as notas
gue crean oportunas ou facer un esbozo (a man). Non se permitira ningin equipo de gravacion.

Ao final do periodo de observacién, os competidores/as volveran 4 zona de illamento. A demora en
volver serd penalizada cun cartén amarelo, e non volver comportard a descualificacién segundo o
réxime disciplinario (apartado 10).

Se se producise unha superfinal, o Presidente do Xurado podera decidir se haberia ou non un
periodo de observacion.

6.1.10. Zona de transito e preparacion previa a escalada

Antes de empezar unha via, cada competidora ou competidor serd acompafiado por unha persoa
autorizada desde a zona de illamento 3 zona de tradnsito adxacente ao muro de escalada. Ao
competidor non se lle permitird observar desde a zona de transito ningunha via, nin a situacion
desta, nin a superficie do muro, nin a ningln outro competidor no seu intento 4 via.

Na zona de transito, as competidoras ou competidores non poderan estar acompafiados nin
comunicarse con ningunha persoa.

O competidor/a chegara a zona de transito co arnés posto.

Ao chegar a zona de transito, cada competidor/a terd que pofierse o seu calzado de escalar, atarse
a corda co n6 de encordamento de dobre oito reseguido e realizar todos os preparativos finais antes
do seu intento 3 via.

30 FEDERACION GALEGA DE MONTANISMO



XA XUNTA N DEPORTE
H DE GALIcIA §GALEG°

Todo o equipo de escalada e o n6é de encordamiento utilizado polo competidor ha de ser
inspeccionado e aprobado polo arbitro/a de via antes de que o competidor comece a escalar.

Cada competidor/a ha de estar preparado para deixar a zona de transito e entrar na zona de
competicidn cando se lle dean instrucidns para facelo. Calquera retraso pode comportar un cartén
amarelo e a descualificacién inmediata se persistise.

6.1.11. Tempo para realizar a via

O tempo para realizar a via sera fixado pola Presidenta ou Presidente do Xurado baixo o consello
dos equipadores/as. Asi, recoméndanse como un tempo non superior a 6 minutos para todas as
fases.

— O competidor pode pedir ser informado do tempo durante a stua escalada e o arbitro debera
dicirlle os minutos e segundos que faltan para que o tempo se esgote.

O tempo de escalada para cada competidor rexistrase como o tempo entre:
a) o comezo do seu intento & via cando todas as partes do seu corpo se levanten do chan e
b) cando o competidor:

- chape a ultima cinta da via dentro do tempo establecido para o seu intento ou caia

En todos os casos o tempo de escalada calculase no segundo exacto (redondeando cara abaixo as
décimas).

Cando o tempo de via se esgote, a arbitra ou arbitro debe pedir ao competidor que pare e dara
instruciéns para que os procedementos de medicién se fagan na ultima presa valida cando o tempo
acabou. Se o competidor non obedece, o arbitro pode ordenar que se bloquee a corda para que
este baixe da via.

6.1.12. Procedemento de escalada

Ao entrar na zona de competicién e chegar a base do muro de escalada, esixiraselle & competidora
gue se coloque na saida da via. Neste punto, a cada competidor permitiranselle 40 segundos antes
de empezar o seu intento & via. Se ao finalizar estes 40 segundos a competidora non comezou o seu
intento 4 via, dardnselle inmediatamente instruciéns para que o faga. Calquera atraso pode
producir a descualificacion do competidor ou competidora.

O tempo para realizar a via serd determinado no punto 6.1.11; neste periodo de tempo non se
incluirdn os 40 segundos de preparacion descritos no apartado anterior.

Darase por empezado o intento a via por parte do competidor cando todas as partes do seu corpo
non toquen o chan.

Durante o intento & via:

— Cada competidor utilizard as cintas exprés para asegurarse en secuencia.
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— Estara permitido chapar a primeira cinta desde o chan se isto é posible.
— Permitirase que un competidor poida deschapar e rechapar a ultima cinta exprés chapada.
— O competidor deberd estar nunha posicién lexitima todo o tempo:

~ Cada cinta exprés ha de ser utilizada antes de que a parte mais baixa do corpo do competidor
se mova por encima do mosquetdn mais baixo da cinta (no caso dunha travesia de teito, antes
de que o corpo do competidor se desprace mais alé do mosquetdn non asegurado).

~ Se o corpo do competidor se moveu por encima do mosquetdn mais baixo da cinta, e este estd
nunha posicion lexitima porque ainda chega a chapar coas mans (ocorre nos teitos), ou

~ requirido polo Equipador/a Delegado/a como punto obrigado de chapaxe.

En circunstancias especiais, ao Presidenta ou Presidente do Xurado estard autorizado para modificar
0 punto anterior.

A Presidenta ou Presidente do Xurado, de acordo ca Equipadora ou Equipador Delegado, pode
indicar ao competidor que unha cinta debe ser chapada desde unha posicién ou presa determinada
e marcada para iso cunha cruz, indicado asi durante o periodo de observacion.

Se un competidor chapa unha cinta exprés pero a corda queda nunha posicidon de Z despois da
chapaxe, o competidor debera corrixir a chapaxe en Z. Permitirdselle deschapar e rechapar (se
fose necesario descendendo) as cintas involucradas na chapaje en Z. Despois de corrixir a posicidn
da corda, as cintas deberan ser chapadas de novo de forma correcta.

Se o competidor non se axusta a chapaxe en secuencia e deixa de asegurarse a un dos mosquetdns
dunha cinta, o arbitro pedird ao competidor que se axuste ds normas e, se o competidor persiste
en violar a norma, o arbitro dara por acabado o intento nese punto, valorando a ultima presa obtida
en posicién legal. Se o competidor non fai caso das instruciéns do arbitro, este ditaminara
descualificacion do competidor.

6.1.13. Finalizacidon dunha escalada

Un intento dunha competidora ou competidor 4 via detense cando:
— O competidor cae.

— Excede do tempo regulamentario asignado para realizar a via.

— Toca algunha parte do muro mais alé dos limites marcados da via.
— Utiliza os bordos laterais ou superiores do muro.

— Toca o chan con algunha parte do corpo.

— Utiliza calquera tipo de axuda artificial (puntos de seguridade e descolgue).
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— Deixa de asegurarse e non atende aos requirimentos dos arbitros.

Ao finalizar a participaciéon dunha competidora ou competidor, este ha de ser descendido
inmediatamente ao chan e abandonard a zona de competicion.

6.1.14. Puntuacion

Ao finalizar o intento dun competidor & via, a medida da altura conseguida polo competidor ser3
realizada ata a presa mais alta dominada (ou no caso de travesia ou teito, a presa mais afastada
dominada seguindo a lifia de progresion).

Cada presa sera considerada como tal por parte do Equipador/a Delegado/a con anterioridad a
comenzar a realizar as vias, ou despois do seu uso positivo por un competidor durante a
competicidon. As presas marcaranse seguindo a secuencia de ruta que disefiou o equipador
delegado. As presas e volumes de gran tamafo, que poden ser agarradas en diferentes partes da
sua superficie, poderan ser consideradas como diferentes presas, seguindo o equipo arbitral as
instrucciéns do equipador/a delegado/a. So se consideraran as presas empregadas polas mans.

A efectos de puntuacion:

a) Unha presa considerarase “controlada” cando un competidor fixo uso da presa para conseguir
unha posicién estable ou controlada. A puntuacidon dun competidor que controla unha presa sera
0 numero asignado a esta posicion sen sufixo.

b) Unha presa coa que un competidor fixo un movemento de escalada controlado coa finalidade de
progresar ao longo da ruta, considerarase como “usada”. A puntuaciéon dun competidor nunha
presa utilizada serd o numero asignado a esta presa cun signo positivo (+) como sufixo. Esta
puntuacion é mellor que a puntuacién descrita no apartado a) co mesmo numero de presa, pero
sen sufixo.

Nota: Un movemento de escalada controlado pode ser "estatico" ou "dinamico" cunha vontade
xeral de:

1) lograr un cambio positivo significativo na posicion do centro de gravidade do competidor; e
2) o movemento de polo menos unha man coa finalidade de chegar a:
a) a presa seguinte ao longo da lifia de progresion da via ou

b) calquera presa que estivese controlada con éxito por outro competidor dende a presa da que
se realizou o movemento de escalada.

Nota: Non se adxudicara ningun signo positivo (+) a ningin movemento efectuado polo competidor
qgue implique sair dunha posicién lexitima.

Se un competidor toca un punto onde non hai presas, este punto non se incluird en ningunha
medida de maxima altura ou menor distancia conseguida polo competidor.
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A un competidor permitiraselle retroceder durante o tempo dispoiiible no seu intento a via
considerando, se caese, a presa mais alta tocada con anterioridade.

77

Un competidor conseguira a altura maxima nunha via (““Top””) se consegue chapar a ultima cinta
ou descolgue da via, independentemente desde que presa do muro o faga. Se se collese ao
descolgue ou cadea, puntuariaselle a ultima presa do muro collida cun sufixo positivo (+)

6.1.15. Uso do equipo de video

As arbitras/os deben pedir @ organizacion que lles facilite equipo/s de video para poder realizar as
correspondentes gravacidns de toda a competicion. As arbitras/os deberan visionar o video en caso
de dubidas ou reclamaciéns. O video é un instrumento de uso interno para Arbitros/as que debe
ser enviado posteriormente 4 Area de Competicidn e en ningln caso debe ser visionado polos
competidores/as ou representantes. As gravacions (no formato que sexa) estaran en posesion da
Area de Competicién como probas para posibles reclamaciéns.

6.1.16. Mantemento do muro

As Arbitras/os e a Equipadora ou Equipador Delegado deberan coidar que en cada rolda de
competicidon se manteiia de forma eficiente o muro de escalada.

Se durante a competicién se rompese ou movese algunha presa, seguindo as instruciéns da
arbitro/a a equipadora ou equipador revisara e realizard calquera traballo de reparacion,
informando & Presidenta ou Presidente do Xurado. Se o resultado da reparacién supdn unha
vantaxe ou desvantaxe para os competidores/as seguintes, a Presidenta do Xurado pode tomar a
decisién de continuar esa rolda ou detela e comezar de novo. A decisién da Presidenta do Xurado
sera inapelable.

Limpeza de presas: a frecuencia e método de limpeza das presas nos muros de escalada decidiraos
a arbitra/o (consultando co equipador/a) antes de dar comezo cada rolda de competicion. O
intervalo de limpeza en roldas ou grupos moi numerosos non podera superar os 20 competidores/as
de marxe.

6.1.17. Incidentes técnicos

A Arbitra ou arbitro de Competicidn pode decretar incidente técnico se:

— Existe unha tensién ou unha obstrucidn na corda que utiliza o competidor.
— Unha presa esta rota ou solta.

— Existe unha cinta exprés ou mosquetdn colocados incorrectamente.

— Calquera outro incidente que supoiia unha vantaxe ou desvantaxe para unha competidora ou
competidor, non sendo como resultado da accién do propio competidor.

A Arbitra/o de Competicién decretard incidente técnico sempre que se produza calquera
circunstancia que deixe en vantaxe ao competidor debido a axudas externas.
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O Arbitro/a de Competicién pode declarar incidente técnico a peticién do Competidor/a se:

— O competidor non se atopa en posicién lexitima debido ao incidente técnico e reclama ao arbitro,
quen dd a razén ao competidor. No caso dunha presa que se moveu, e se existen dubidas
respecto diso, o arbitro debe pedir ao equipador que suba a verificalo.

— O competidor permanece en posicion lexitima a pesar do incidente técnico pero reclama ao
arbitro que se lle conceda incidente técnico. O competidor/a debe especificar concretamente o
ocorrido e esperar a que a arbitra lle dea a sia conformidade para abandonar o seu intento a
via.

Calquera competidor/a suxeito/a a incidente técnico pero que continle escalando porque se
atopaba en posicién lexitima, non pode en caso de caida posterior reclamar incidente técnico.

A calquera competidor/a suxeito/a a incidente técnico se lle permitira un periodo de recuperacion
na zona de illamento, sen entrar en contacto con ningln outro competidor/a ou técnico.

O competidor/a debe decidir inmediatamente cando desexa comezar o seu préximo intento a via,
que debera ser entre de inmediato e antes do quinto competidor/a seguinte.

Se non quedasen tantos competidores/as en competicion, ao competidor/a permitiraselle un
tempo maximo de recuperacion de 20 minutos antes de tentar a via.

Dispofiera do mesmo tempo asignado a reunion técnica para tentar a via.

Ao competidor/a suxeito a un incidente técnico rexistraraselle sempre o mellor resultado dos seus
intentos 4 via.

6.1.18. Orde de saida dos escaladores en roldas de clasificacion

Nunha rolda de clasificacion, ao tratarse de duas vias, estes teran a orde de saida establecida
segundo o seguinte criterio:

— Para a primeira via de clasificacién, a orde de saida da categoria sera establecida de forma
aleatoria ou “random”.

— A orde de saida da segunda via de clasificacién debera estar na mesma orde da primeira ruta
pero cun decalaxe do 50%, é dicir, o primeiro escalador/a en sair serd o situado no punto medio
da orde de saida da primeira via, e os seguintes escaladores irdn saindo sucesivamente nesa orde
para partir do primeiro escalador/a. Unha vez acabada a lista (Ultima escaladora da orde de saida
da primeira via), seguird o primeiro escalador da orde de saida da primeira via e asi
sucesivamente, ata o escalador anterior ao que comezou a orde da segunda via de clasificacion.
Deberan pasa un minimo de quince minutos dende que o escalador rematou a primeira
clasificatoria e comezou a escalar a segunda.
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— Aorde de saida dunha terceira via de clasificacidon seria a orde inversa a orde de saida establecida
na primeira via de clasificacién.

Exemplo: se temos 21 competidores/as dunha categoria nunha rolda de clasificacion, o escalador
gue empeza primeiro (12) a primeira via de clasificacidn, serd o escalador undécimo (112) na
segunda via de clasificacién.

6.1.19. Clasificacion e cotas para cada rolda

Despois de cada rolda de competicién, os competidores/as situaranse na clasificacion de acordo
coa altura maxima acadada (co sufixo correspondente), tal e como se define no apartado 6.1.12.

Se a rolda clasificatoria se realiza sobre dias ou mais vias non idénticas, os competidores/as non
clasificados para a seguinte rolda situaranse agregando a praza obtida, combinando as rutas, como
se vera a continuacion.

Nunha mesma categoria, sempre haberd un tempo minimo de 20 minutos desde o ultimo
competidor/a da rolda anterior ata o primeiro competidor/a da seguinte rolda.

6.1.20. Clasificacions despois dunha rolda (Clasificacion ou Final)

Consideraciéns Xerais:
— Para cada ruta establécese o seguinte criterio para a clasificacién dos competidores/as:

a) En primeiro lugar figuraran todos aqueles competidores/as que conseguisen chegar ao “Top”
da via chapando a ultima cinta ou descolgue.

b) A continuacién figuraran todos aqueles competidores/as que caesen dando por acabado o seu
intento & via, sempre en orde descendente & sda puntuacion.

— Se un competidor/a non inicia ninglin intento en todas as vias previstas para a clasificacion, ou &
final, non sera engadido & clasificacidn e por tanto non obtera puntuacion (no caso de ser unha
proba de Copa).

— Se dous competidores/as permanecen empatados/as nunha posicién na via final, a clasificacion
sera determinada pola posicion da via clasificatoria. Se ainda asi persistise o empate, o tempo
obtido en cada intento por parte de cada competidor/a sera o que determine a sta posicidn,
sendo o menor tempo obtido o que resultara mellor clasificado.

— Se os dous tempos fosen iguais, entéon os dous competidores/as serdn considerados
empatados/as na mesma posicion.

Clasificacion despois da Rolda de Clasificacion:

— Cada competidor/a que participa nunha Rolda de Clasificacidn sera ordenado cuns puntos da
forma seguinte:
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a) Cando o competidor/a ten unha clasificacion Unica na via, a puntuacion sera igual a
clasificacién do competidor/a na sua rolda.

b) Cando dous ou mais competidores/as estan empatados/as na via, a puntuacion sera igual
a clasificacion media dos competidores/as empatados/as na sua rolda.

— Exemplo: 6 empates na 12 posicidn, significa que: (1+2+3+4+5+6)/6 = 21/6 = 3.50 4 empates na
22 posicion, significa que: (2+3+4+5)/4 = 14/4 = 3.50

— A clasificacién sera en orde ascendente do total de puntos outorgados a cada competidor/a
(a menor puntuacién sera a mellor), calculada coa seguinte formula:

TP =V (R1* R2) Abreviacions: TP: Total de Puntos
R1: Ranking ou puntos obtidos (segundo clasificacion) na 12 ruta de clasificacion.
R2: Ranking ou puntos obtidos (segundo clasificacion) na 22 ruta de clasificacion.

— Os puntos totais da clasificacién deberdn presentarse con dous decimais e serdn ordenados de
menor (mellor clasificaciéon) a maior (peor clasificacién).

A cota fixa de competidores/as para a semifinal e para a final sera establecida polo Director da
proba en funcién do nimero de participantes por cada categoria (entre 4 e 8 escaladores). Se
comunicard aos deportistas e ao Presidente do Xurado con anterioridad a a comezar as
clasificatorias.

Un competidor/a clasificado en 12 posicion na 12 via e en 12 posicidn na 22 via sera clasificado en
12 posicion global. Calquera competidor/a que realice con éxito todas as vias da fase clasificatoria
pasara & final.

Cando exista un nimero insuficiente de competidores/as que completasen con éxito a clasificatoria,
o numero de prazas ata completar a cota fixada de paso obterase dos seguintes competidores/as
mellor clasificados.

Cotas flotantes:

— Se o numero de clasificados para a rolda final excedese do nimero indicado pola direccién da
proba,como resultado de empates, tomarase o nimero mais préximo a cota fixada (calculando
por arriba e por abaixo). Non se aplicara a cota flotante se a rolda previa realizouse sobre duas
ou mais vias non idénticas.

— Cando o numero de clasificados para a rolda final exceda do numero indicado pola direcion da
proba antes do comezo da mesma, como resultado de empates, (calculando por riba e por
abaixo) collerase 4 cota mais alta, excepto en circunstancias especiais (Televisién, streaming,
etc) que serd a mais pequena.

Rolda final:
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A clasificacion definitiva para os finalistas confeccionarase co resultado obtido na final. Se, unha vez
acabada a final, existe un empate na primeira praza da clasificacion, valorarase o resultado obtido
na clasificatoria co obxectivo de romper o empate.

Se a pesar diso o empate continua, terase en conta o tempo empregado en escalar a via da final, e
o competidor/a que empregase menos tempo serd o gafiador.

A clasificacidon definitiva obterase para as/os finalistas co resultado obtido na final, en caso de
empate destes recorrerase ao resultado obtido na clasificatoria. Se persiste o empate terase en
conta o tempo empregado en escalar a via da final, polo que se ordenard a clasificacién en funcién
do tempo empregado.

A clasificaciéon definitiva para os competidores/as que non pasaron a final farase tendo en conta
unicamente o resultado da clasificatoria. En caso de empates, considerarase aos competidores/as
empatados/as na praza mdis alta e ao seguinte competidor/a na praza posterior ao numero de
competidores/as que leva por diante.

6.2. FORMATO DE DIFICULTADE AO FLASH

Definese o formato de dificultade ao “flash” como aquela escalada que se realiza despois dunha
demostracidén da via (realizada polo equipador/a antes de comezar a competicion ou mediante
video gravado previamente) e sen ningunha indicacion externa durante a tentativa do
competidor/a.

6.2.1. Regulamento idéntico ao do formato de dificultade “a Vista” (6.1) con cambios

A continuacidon definimos os puntos diferenciais respecto ao regulamento definido para a
dificultade “4 Vista” (6.1) con cambios.

Aspectos diferenciales respecto ao exposto no Regulamento para a escalada a vista:

6.2.2. Periodo de Observacion e Zona de lllamento

Neste formato ao “flash” non seria aplicable o punto 6.1.9 (Periodo de observacién) do formato de
dificultade “a Vista”, xa que as/os competidores/as poden observar aos outras/os competidores/as
nos seus intentos & via. Ademais contémplanse os seguinte puntos:

— Aorganizacion, co consentimento da Presidenta ou Presidente do Xurado, delimitara unha zona
para permitir que as/os competidores/as poidan observar os intentos a via dos outras/os
competidores/as.

— Ademais, cando comece a competicién, a zona de illamento quedara aberta unicamente aos
competidores/as rexistrados, os cales teran permiso de entrada e saida sempre que acrediten
estar rexistrados na competicion.

6.2.3. Preparacion previa a escalada
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No formato ao “flash” non seria aplicable o punto 6.1.10 (zona de transito e preparacién previa a
escalada) do formato de dificultade “a Vista”. Si que serdn aplicables as seguintes modificaciéns do
punto 6.1.10:

As/os competidores/as han de estar pendentes da posicion na que realizaran o seu intento 4 via.
Non seran acompafiados/as por ningin membro de organizacidn ni ningun arbitro/a desde a zona
de transito 4 zona de competicion.

Cando os competidores/as sexan chamados polo arbitro/a de via desde a zona de competicion para
realizar o seu intento & via, as/os competidoras/es teran que ter xa postos o seu arnés e o seu
calzado de escalada. Nese momento encordaranse e realizardn todos os preparativos finais previos
ao seu intento 3 via. Calquera demora pode dar como resultado un cartéon amarelo e, se a sUa
actitude persiste, pode resultar na descualificacion.

Todo o equipo de escalada e o né de encordamiento de dobre oito reseguido ha de ser
inspeccionado e aprobado pola arbitra de via antes de que o competidor/a comece no seu intento
avia.

PROBA DE ESCALADA DE BLOQUE

A escalada de bloque consiste na escalada de rutas de pequena altura e gran dificultade, nas cales
o competidor/a vai sen corda, sendo o obxectivo principal a finalizacion do problema.

7.1. Formato “a Vista”

Na Proba de Bloque, e no formato “d Vista”, o intento ao problema polo competidor/a realizase sen
ter outro tipo de informacion que o obtido durante o periodo de observacidon que o competidor/a
considere oportuno, dentro do tempo asignado para realizar o bloque e sen ningunha indicacién
externa nin antes, nin durante o intento do competidor/a (ver procedemento de escalada, punto
7.1.9).

7.1.1. As zonas de escalada

Todas as competiciéns autorizadas pola FGM desenvolveranse cun desefio determinado. As zonas
de escalada ou bloques terdn unha altura maxima que non permita unha caida superior a 3 metros,
considerando a parte mais baixa do corpo, e dispofierdn a suficiente superficie habil para disponer
de varias vias ou problemas de bloque, suficientemente separadas unhas doutras para garantir a
seguridade e a non interferencia entre elas.

Os problemas teran un maximo de 12 presas de man e a media de todos os problemas estard
preferentemente entre 4 e 8 presas de man. Consideraranse as posibles presas dos volumes
seguindo o consello da Equipadora ou Equipador Delegado.

Non se podera utilizar para escalar a parte de soporte da estrutura nin tampouco os bordos laterais
e superior da mesma. S6 se poderd utilizar a parte destinada para iso e, dentro desta superficie
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destinada para o bloque. Non se poderan utilizar para progresar os elementos destinados a
seguridade (ancoraxes...) nin os destinados para a suxeicién das presas.

Os limites dereito e esquerdo de cada ruta estaran claramente delimitados cunha marca continua.
Se é necesario delimitar unha via no muro para separala claramente, a delimitacidn realizarase
usando unha marca continua e claramente identificable.

Cada bloque terd as presas de saida para o comezo do bloque perfectamente marcadas. Asi,
deberdn estar perfectamente marcadas as presas de man para ambas as mans, asi como as presas
para pés.

Cada bloque terd a presa de bonificacidon e a presa de final de via perfectamente marcados coa
marca de zona e “Top” respectivamente (ver procedemento de escalada 7.1.9) Excepcionalmente
podera marcarse outra presa como zona si o sistema de puntuacién o requerise (categorias de
idades inferiores e formato olimpico) neste caso sinalarase como zona. (Neste Ultimo caso o bloque
tera duas zonas e o “Top”).

7.1.2. Seguridade

Durante a competicién deberanse tomar todas as medidas necesarias de seguridade. Cada via
desefarase evitando a posibilidade dunha caida que poida lesionar ao competidor/a. Todos os
problemas deberan estar protexidos con colchdns.

A Directora ou Director da proba, e a Equipadora ou Equipador Delegado deberdn inspeccionar cada
via antes do comezo de cada rolda de competicidn, co fin de asegurar que se observaron as medidas
de seguridade estandar. En particular, o Director/a da proba e o Equipador/a Delegado:

— Aseguraranse de que todo o equipo e medidas de seguridade son acordes cos estandares da
UIAA/CE e o regulamento da FGM.

— Aseguraranse de que as vias se realicen en solitario, e aseguraranse de que o chan estea
suficientemente protexido con colchdns.

— Indicardn ao arbitro/a de via as caracteristicas do bloque e todos velaran porque os deportistas
podan escalar coa maxima seguridade. A Arbitra/o de Via ten a autoridade para pedir que se
protexa aos escaladores si o considera necesario.

Antes do comezo de cada rolda, o Director/a de Competicién aseguraranse de que existe un
dispositivo médico para actuar en caso de accidente ou lesién dun competidor/a ou calquera outra
persoa.

Todo o material usado na competicion deberd cumprir cos estandares da UIAA/CE.
Requisitos xerais:

— Cada competidor/a é libre de usar calquera marca de calzado de escalada, bolsa de magnesio e
vestimenta que prefira.
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— Se a organizacidn proporciona camisetas de competicién (que ha de levar posta cada
competidor/a sen poder modificala), estas seran de obrigada utilizacion do mesmo xeito que o
dorsal identificativo.

A Presidenta ou Presidente do Xurado terd a autoridade para solicitar que se expulse da zona de
competicidn a calquera persoa que non observe as medidas de seguridade.

7.1.3. Preinscricion para a competicion

Para participar na competicion é necesario realizar a correspondente inscricion que quedara
pechada cando a organizacién de acordo coa FGM o determine.

7.1.4. Reunidn técnica

Antes da competicidn, celebrarase unha reunién técnica na que se informara de:
— Confirmacién das categorias.

— Sorteo e orde de saida das/os competidores/as.

— Hora de entrada e lugar de quecemento.

— Horarios de inicio da competicién

— Numero de problemas e secuencia de paso por roldas.

— Periodo de tempo determinado para cada rolda.

— Cotas de acceso & final.

— Puntualizaciéns ao regulamento, no caso de existir.

7.1.5. Orde de saida

A orde de comezo da primeira fase (clasificacion), no sistema de “4 vista”, sera establecido polos
arbitros mediante sorteo entre todos os participantes inscritos.

Para a rolda final, a orde de comezo serd o inverso ao da clasificacién obtida na rolda previa. Se hai
competidores/as que compartan prazas, a orde de comezo entre os competidores/as empatados/as
decidirase por sorteo.

Se é necesario realizar unha superfinal, a orde de saida serd a mesma que a da rolda final.

A orde de saida de cada rolda deberd ser publicada no taboleiro de anuncios oficial e noutros
posibles taboleiros informativos.

7.1.6. Zona de Inscricion e lllamento

41 FEDERACION GALEGA DE MONTANISMO



XA XUNTA N DEPORTE
24 DE GALICIA §GALEG°

Todas/os os competidoras/es inscritas/os para enfrontarse nunha das roldas da competicidn, han
de rexistrarse e entrar na zona de illamento nunca mais tarde da hora especificada na reunion
técnica. Cando comece a competicidon, a zona de illamento quedard pechada e calquera
competidor/a que non se atope nese momento no seu interior, serd descualificada/o da
competicion.

Sé aquelas persoas especificadas a continuacion poderan entrar na zona de illamento, necesitaran
unha identificacidn previa e o permiso do Director/a da proba ou do Presidente/a do Xurado:

— Arbitros/as da competicion

— Organizadores/as da competicion

— Gardacostas

— Competidores/as inscritos/as e elixidos/as para disputar esa rolda de competicion.
— Persoal técnico da FGM

— Prensa autorizada e outras persoas que crean oportunas o Presidente/a da Competicién e o
Presidente/a do Xurado.

Ninguén poderd entrar na zona de illamento durante a competicion sin a autorizacion da
Presidenta/e do Xurado que pode reducir, se o cre oportuno, o nimero de persoas da zona de
illamento.

Non se permitira a entrada de ningln animal de compafiia 4 zona de illamento, ainda que pertenzan
as persoas autorizadas nesta zona. Ademais, estara totalmente prohibido fumar ou inxerir bebidas
alcohdlicas na zona de illamento.

Non estard permitida a entrada e a utilizacidn de teléfonos moébiles na zona de illamento, asi como
de calquera aparello electréonico con conexidén ao exterior mediante telefonia ou internet. Estes
aparellos poderan ser custodiados polos arbitros durante o periodo que dure a competicion.

A zona de illamento estard constituida por 2 areas: unha de descanso e relaxacion e outra de
guecemento na que se incluird unha zona de escalada.

7.1.7. Zona de transito e preparacion previa a escalada

Antes de empezar unha via, cada competidor/a serd acompafiado por unha persoa autorizada
desde a zona de illamento 4 zona de transito adxacente ao muro de escalada. Ao competidor/a non
se lle permitird observar desde a zona de transito ningunha via, nin a situacién desta, nin a superficie
do muro nin a ningln outro competidor/a no seu intento a via.

Na zona de transito, os competidores/as non poderan ter compafiia algunha ao seu lado de
ningunha persoa, e estes/as tampouco poderdan comunicarse con calquera outra persoa situada
nesta drea.
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Ao chegar 4 zona de transito, cada competidor/a tera que pofierse o seu calzado de escalar e realizar
todos os preparativos finais antes do seu intento 4 via.

Todo o equipo de escalada utilizado polo competidor/a ha de ser inspeccionado e aprobado polo
arbitro/a de via antes de que o competidor/a comece a escalar. O uso de equipo non autorizado ou
algn cambio na camiseta oficial (se fose o caso), provocara a inmediata descualificacion do
competidor/a.

Cada competidor/a ha de estar preparado para deixar a zona de transito e entrar na zona de
competicidon cando se lle dean instrucidns para facelo. Calquera atraso pode comportar un cartén
amarelo, e a descualificacion inmediata se persistise, segundo o Regulamento Disciplinario
(Apartado 9).

7.1.8. Periodo de Observacion

O periodo de observacién para cada problema de bloque estard incluido no periodo de escalada.
Cada zona incluird unha area, marcada claramente, desde onde o competidor/a podera ver o
bloque. Esta drea non ha de interferir coas zonas adxacentes.

7.1.9. Procedemento de escalada

En cada rolda de competicidn, os competidores/as tentaran un nimero de bloques en secuencia
(recomendanse 3 como minimo e 8 como maximo por cada rolda de competicion).

Os competidores/as antes de comezar un intento, s6 poderan tocar a ou as presas de saida. O feito
de tocar outras presas de maneira intencionada ou a estrutura, comportara a puntuacion dun
intento, a criterio do arbitro, e a sUa persistencia pode derivar nunha accién disciplinaria. En ningln
caso os competidores/as poderan recibir ningun tipo de indicacion externa que lle dea informacion
sobre os bloques.

No formato de Escalada “d americana” os competidores/as poden ver os intentos dos outros pero
se contabilizaran os intentos de cada deportista para facer o bloque. Teran intentos ilimitados
dentro do tempo establecido pola organizaciéon para o desenvolvemento da proba. Esta modalidade
pode ser utilizada para a rolda clasificatoria ou para a rolda final das categorias de menor idade
sempre que o dispofia a direccidn da proba.

O numero de bloques da fase Clasificatoria ou Semifinais e da fase Final serd determinado polo
Director da proba de acordo co Equipador Delegado entre un nimero minimo de 3 e maximo de 8.

Cada problema de bloque terda un tempo maximo asignado para poder ser resolto, que sera o
mesmo para todos os problemas da mesma rolda. Distinguimos duas situacions en funcién de que
sexa a Rolda Clasificatoria ou a Rolda Final:

a) Rolda Clasificatoria: Cando finaliza o periodo de tempo asignado para a realizacién da via, o
competidor/a deixara de escalar inmediatamente (sen poder acabar o seu intento).
Establécese un tempo de 5 minutos por bloque.
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b) Rolda Final: O Presidente/a do Xurado explicara na reunién técnica cal sera o formato de
tempo a utilizar na rolda final.

Definense os dous seguintes formatos para a Rolda Final:

b.1) Cando finaliza o periodo de tempo asignado para a realizacién da via, o competidor/a
deixara de escalar inmediatamente (sen poder acabar o seu intento). Establécese un
tempo de 5 minutos por bloque.

b.2) Cando finaliza o periodo de tempo asignado para a realizacién da via, o competidor/a
deixara de escalar inmediatamente (sen poder acabar o seu intento). Establécese un
tempo de 4 minutos por blogue pero con previa visualizacién de 2 minutos por bloque
de forma conxunta por parte dos finalistas.

No caso de que o formato elixido para a rolda final sexa escalar os bloque “d americana” a direccién
da proba establecerd un tempo para a rolda. Os escaldores/as teran que escalar os seus problemas
dentro dese tempo. No caso de que realice unha final utilizando este formato, o Director/a da
proba, en colaboracidn co equipador/a delegado/a explicara aos arbitros/as de via cando o intento
podera ser repetido unha vez polo mesmo escalador ou cando debera ceder o turno ao escalador
seguinte.

Ao entrar en cada zona ao competidor/a seralle requirido que se sitle na lifia oficial de saida, neste
momento o competidor/a pode iniciar o seu ataque & via ou continuar a sta observacién. Ao final
do periodo para a realizacion da via, o competidor/a cesara de escalar e estara preparado parair a
seguinte zona. Se o competidor/a non para de escalar cando se lle ordene, serd descualificado.

Cada bloque terd asignada unha posicién inicial con 4 puntos marcados claramente para as mans e
pés.

Respecto 4s presas dos bloques:

— Os competidores/as poden tocar as presas marcadas como de saida antes de facer un
movemento de escalada e situarse na posicion requirida de saida sen despegar os pés do chan.

— Se un competidor/a non chega as presas de saida desde o chan permitiraselle saltar para poder
chegar as presas de saida.

Un intento a un bloque darase por iniciado cando estando na posicién inicial a criterio do arbitro/a
de via, o corpo se eleve do chan e quede suspendido da estrutura, ou toque coas mans outras presas
gue non sexan as de inicio ou engada calquera tipo de marca a estrutura ou as presas.

O competidor/a pode preguntar ao arbitro/a en calquera momento canto tempo queda. Finalizara
o tempo determinado para cada bloque cando o aparello sonoro se active na area de escalada.

O competidor/a pode retroceder en calquera punto da via, mantendo o seu intento sempre que
non descenda ao chan.
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Un intento considérase acabado con éxito cando se colle a presa final (claramente marcada) con
ambas as mans e o arbitro/a o considera bo mediante a voz “OK” e levantara unha das mans para
indicarlle o “ OK”.

O “Top” do bloque ten que estar claramente marcado e/ou delimitado:
— Presa final ou “TOP”

— Area claramente marcada e delimitada. Considerarase o bloque finalizado se o competidor/a
estd nunha clara posicidn final controlada e estable, tocando coas duas mans a area “TOP”, a
criterio do arbitro de via.

Un intento considerarase errado en caso de:

— Caida

— Tocar o chan.

— Exceder os limites do bloque.

— Non arrincar na posicidn correcta de inicio de mans e pés indicada polo arbitro/a.
— Esgotar o tempo sen completar o bloque.

Finalizado o intento a ruta, con éxito ou fracaso, o competidor/a debe volver inmediatamente ao
chan. Se quere iniciar un novo intento debe volver ao momento de inicio sen tocar para nada a
estrutura.

Un competidor/a pode tentar un problema tantas veces como queira dentro do tempo maximo
concedido.

Se un competidor/a completa a ruta con éxito dentro do tempo concedido para a zona, debe
permanecer dentro da zona de escalada daquela ruta ata que o tempo se acabe e lle sexa ordenado
0 paso a seguinte zona.

Despois de cada ruta, o competidor/a dispofiera dun periodo de repouso igual ao tempo asignado
de escalada, se se considera oportuno por parte do equipo arbitral e a organizacién.

Unha presa considerarase como "controlada", a criterio do arbitro/a, cando un competidor/a faga
uso da presa para conseguir unha posicidn estable ou controlada.

Os competidores/as poden usar cepillos para limpar as presas as que cheguen desde o chan. Os
cepillos metalicos estan prohibidos.

O uso de resina de pifieiro esta prohibido.

7.1.10. Sistema de puntuacion

A clasificacion despois de cada rolda realizarase tendo en conta o seguinte criterio:
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— Numero de problemas resoltos con éxito.

— Numero total de presas zona.

— Numero total de intentos realizados para completar os problemas resoltos con éxito.
— Numero total de intentos realizados para obter as presas zona con éxito.

Presas Zona: en todas as vias existird unha presa considerada de zona (claramente marcada
mediante unha cor distinta 4s de saida e chegada, e ao resto de presas) situada segundo o criterio
do equipador/a. Se o competidor/a chega a usar estas presas conseguird uns puntos de
bonificacién. A todo problema resolto con éxito contardselle a presa de Zona, ainda non sendo
usada, no intento no que foi conseguido o “Top”. Podera marcarse unha segunda presa zona antes
do “Top” se o formato de puntuacidn da proba o requerise. (formato olimpico ou infantil)

7.1.11. Mantemento das zonas

Os Arbitros/as e o Equipador/a Delegado/a deberdan coidar que en cada rolda de competicién se
mantefan de forma eficiente as areas de escalada.

Se durante a competicién se rompese ou movese algunha presa: seguindo as instrucions do
Arbitro/a, o Equipador/a realizara ou revisara calquera traballo de reparacion e pofiera ao corrente
a Presidenta ou Presidente do Xurado. Se o resultado da reparacion supén unha vantaxe ou
desvantaxe para os competidores/as seguintes, a Presidenta/e do Xurado pode tomar a decision de
continuar facendo este bloque nesa rolda ou eliminalo e non considerar a puntuacién obtida nel
para ningln competidor/a. Se non existe ningunha outro bloque dispofiible e a rolda sé se disputaba
a 4 bloques, o Presidente/a do Xurado, de forma excepcional pode dar validez 4 rolda disputandose
unicamente 3 bloques.

Limpeza de presas: a frecuencia e método de limpeza das presas nas areas de escalada decidiraos
o Arbitro/a (consultando ao Equipador/a Delegado/a) antes de dar comezo cada rolda de
competicion.

7.1.12. Incidentes técnicos

O Arbitro/a de Competicién pode decretar incidente técnico se:
— Unha presa estd rota ou solta.

— Calquera outro acontecemento que supofia unha desvantaxe ou vantaxe para un competidor/a,
non sendo resultado da accién do propio competidor/a.

O Arbitro/a de Competicién deberd decretar incidente técnico sempre que se produza calquera
aspecto que deixe en vantaxe ao competidor/a debido a axudas externas.

O Arbitro/a de Via pode declarar incidente técnico, a peticién do competidor/a se:
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a) O competidor/a non se atopa en posicion lexitima debido ao incidente técnico e reclama ao
arbitro/a, quen da a razén ao competidor/a. No caso dunha presa que se moveu, se existen
dubidas ao respecto, o arbitro/a debe pedir ao equipador/a que suba a verificalo.

b) O competidor/a permanece en posicion lexitima a pesar do incidente técnico pero reclama ao
arbitro que se lle conceda incidente técnico. O competidor/a debe especificar concretamente o
ocorrido e esperar a que o arbitro/a lle dea a stia conformidade para abandonar o seu intento
a via.

Calquer/a competidor/a suxeito/a a incidente técnico que continte escalando, porque se atopaba
en posicién lexitima, non pode en caso de caida posterior reclamar incidente técnico nese intento.
Ainda que si podera facelo, se debe volver intentar a mesma zona e esta quedou danada.

O competidor/a suxeito/a a incidente técnico que afecte ao bloque e que reclame ao arbitro/a,
debe deixar a via en cuestion e esperar dentro da area de escalada marcada ata que finalice o tempo
e se lle ordene desprazarse a seguinte drea. A reparacion do bloque comezard tan pronto como
sexa notificada polo arbitro/a ao equipador/a.

Se a reparacidon da via non finaliza antes do tempo de rotacion, levarase aos competidores/as
afectados (aos que lles toque ese bloque) @ zona de illamento, controlando que non poidan
establecer contacto con ninguén ata que finalice a reparacion. Entdn, os competidores/as volveran
ao bloque seguinte do incidente técnico para, unha vez acabada a sua rolda, volver 3 via reparada
como se detalla no seguinte punto.

O competidor/a ou competidores/as afectados/as por unha reparacién continuaran a sta rolda
polas areas seguintes ata que finalice a rolda. Entdn o competidor/a ou competidores/as volveran
a zona non realizada debido ao incidente técnico para reintentar a via. O tempo permitido para
volver tentar a via serd o tempo que quedaba para finalizar o seu intento (no momento no que o
incidente técnico se comunicou aos arbitros/as) tempo que, como minimo, ha de ser de 2 minutos.

Cando deba facerse unha reparacion ou un competidor/a estea pendente dun reintento, o
competidor/a que esta a esperar na zona de transito debera ser devolto a zona de illamento, tantas
veces cComo sexa necesario.

Se o tempo para reparar unha zona se alongase mais dunha rotacion, a Presidenta ou Presidente
do Xurado pode eliminar ese bloque nesa rolda ou acceder a que os competidores/as continlien e
declarar incidente técnico cada vez que accedan & zona.

Se o incidente técnico é tal que a rolda enteira debe ser parada, os competidores/as que estan a
escalar seran levados a zona de illamento, controlando que non mantefian contactos con ninguén,
ata que o incidente fose reparado .

7.1.13. Clasificacion e cotas para cada rolda

Despois de cada rolda de competicidon, os competidores/as situaranse na clasificacion de acordo
coa puntuacion obtida e os bonos de desempate segundo se especifica no apartado 7.1.11.
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En caso de prazas empatadas usaranse os puntos de bonificacion para desfacer o empate. Se o
empate continua e se trata da rolda final, utilizarase a clasificacién da rolda previa. Se a pesar disto
o0 empate en praza da clasificacidén continuase, habera unha praza “ex aequo”.

A clasificacion final establecerase en funcion do resultado obtido polos competidores/as. En caso
de empate, os competidores/as empatados/as nunha mesma praza teran por un igual o nimero de
puntos que corresponda a esa praza; os competidores/as clasificados a continuacién ocuparan a
praza que lles corresponda en funcién do nimero de competidores/as anteriormente clasificados,
estean ou non empatados/as.

A cota fixada para a rolda final serd anunciada polos organizadores antes de empezar a competicion.
Esta cota deberda ser un minimo de 4 competidores/as. O Director/a da proba terd a potestade de
incrementar esta cota ata un maximo de 8 competidores/as.

A orde de saida dos finalistas sera o inverso a rolda de clasificacion. Asi, o primeiro/a escalador/a
na rolda clasificatoria sera o ultimo/a na orde de saida da rolda final.

Calquer/a competidor/a que realice toda a rolda coa puntuacién maxima pasara directamente 4
final. Se non existen suficientes competidores/as que obtivesen a puntuacion maxima para cubrir a
cota da final, recorrerase a clasificacidén para cubrir esa cota. Se o empate entre competidores/as
provoca un exceso de competidores/as nas prazas que dan acceso 4 rolda final, escollerase sempre
0 numero mais pequeno de competidores/as, sen exceder o minimo regulamentario. Esta Ultima
norma poderia ser modificada polo Director/a da proba.

Superfinal:

Se despois da rolda final, e tendo en conta o resultado da rolda previa, continuase o empate na
primeira posicion, realizariase unha superfinal.

A superfinal farase nun Unico problema ou blogue e nun Unico intento. Existird un tempo prefixado
para a realizacion do bloque, e o/a participante terd que empezar o seu intento antes de 40
segundos.

Se diversos competidores/as conseguen a mesma puntuacion, estes consideraranse empatados/as
en primeira posicion e os competidores/as faran outro intento seguindo o mesmo procedemento,
ata un maximo de 6 intentos. Se continla o empate, os competidores/as consideraranse
empatados/as.

7.2. Formato de Escalada en Grupos (Redpoint)

Definese como o formato de Bloque en Grupo aquela escalada en bloque que realizan todos/as os
participantes a vez (en grupo) coa posibilidade de escalar todos/as os bloques ou problemas no
mesmo periodo de tempo (tamén chamado sistema americano). Os/as escaladores/as poden
visualizar aos outros participantes nos seus intentos asi como intercambiar informacién (termo
inglés de redpoint) entre eles, pero sen recibir indicaciéns externas durante o seu intento.
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Entre os intentos dos escaladores/as, estes poderan intercambiar indicacions, pero en ninguin caso
(escaladores/as, adestradores/as ou publico) poderan dar indicacidéns a un escalador/a durante o
seu intento ao bloque.

Durante o periodo de tempo asignado para completar a rolda, cada escalador/a administrarase o
tempo como crea conveniente.

Podera establecerse un formato de Redpoint limitado em ndmero de intentos, no que cada
deportista podera realizar o nimero de intentos establecido para cada problema. Ou un formato
de intentos ilimitados no que, os escaladores/as poderdn realizar un nimero de intentos en cada
problema que lles permita o tempo da competicion. Neste caso o presidente/a do xurado adoptara
as medidas pertinentes para que os deportistas tefias as mesmas posibilidades de intentar os
problemas.

7.2.1. Regulamento idéntico ao de Bloque: “d Vista” (7.1) con cambios

A continuacién definimos os puntos diferenciais respecto ao regulamento definido para Bloque: “d
Vista”.

7.2.2. Zona de transito e preparacion previa a escalada

Procederase como marca o punto 7.1.8 do actual regulamento, pero o transito desde a zona de
illamento & zona de competicion realizarase conxuntamente co grupo de escaladores/as que, da
mesma ou diferente categoria, participen nos mesmos bloques, todos xuntos.

7.2.3. Periodo de observacion

A diferenza do que marca o punto 7.1.10 en relacién ao procedemento de escalada, o periodo de
observacidn establécese para todo o grupo que previamente se situou na zona de competicién. E
entdn cando un dos arbitros/as mostrara a todos os escaladores/as do grupo o percorrido de cada
bloque, xuntamente co equipador/a. Asi, indicaran claramente a todos/as os participantes as
posicidns de saida, “Top” e calquera particularidade que poida existir en cada bloque. Unha vez se
mostren todos os bloques, o arbitro/a informara a todos/as os participantes que nese momento
comeza o tempo asignado para a rolda.

7.2.4. Procedemento de escalada

En cada rolda de competicidn, os escaladores/as tentaran o nimero de bloques establecido para a
rolda de competicién.

O numero de escaladores/as que compiten no mesmo grupo e que pertencen & mesma categoria e
rolda de competicion, pode variar en funcidon do numero de participantes inscritos na proba.

O tempo concedido para a realizacion de todos os bloques por parte dos escaladores/as sera
asignado polo Director/a da proba, de acordo co Equipador/a Delegado da proba. No caso de que
haxa mais dun grupo, o Presidente/a do Xurado informara da composicion dos mesmos e do tempo
dispoiiible.
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Cada escalador/a pedira claramente ao arbitro/a de via vez para realizar o seu intento, no caso de
haber escaladores realizando o bloque ou esperando a sta quenda.

Cada problema de bloque terd asignado unha posicidn inicial que estara formada por unha posicién
de saida. Esta posicidn inicial estara claramente marcada.

Un intento a un problema de bloque darase por iniciado cando desde a posicidon de saida, o
escalador/a estea suspendido/a da estrutura, perdendo o contacto do seu corpo co chan, a criterio
do arbitro/a de via.

O escalador/a pode preguntar ao arbitro/a de via en calquera momento canto tempo lle queda &
rolda de competicion.

O escalador/a pode retroceder en calquera punto da via, mantendo o seu intento sempre que non
toque o chan.

Un intento considérase acabado cando se colla a presa final ou “Top” (claramente marcada) coas
dias mans e o arbitro/a o dea por bo a voz de “OK” e levantara unha das mans para indicarlle o
“, 4

OK”.

O “Top” do bloque ten que estar claramente marcado e/ou delimitado:
— Presa final ou “TOP”

— Area claramente marcada e delimitada. Considerarase o bloque finalizado se o competidor/a
estd nunha clara posicién final controlada e estable, tocando coas duas mans a area “TOP”, a
criterio do arbitro de via.

Un intento considérase errado en caso de:

— Caida.

— Tocar o chan.

— Exceder os limites da ruta.

— Acabar o tempo sen completar o problema.

Finalizado o intento do bloque de forma exitosa ou non, o escalador/a ha de volver inmediatamente
ao chan. Se quere iniciar un novo intento, ha de volver ao momento de inicio sen tocar a estrutura,
ou gardar a slia quenda para un novo intento. O arbitro/a de via procedera seguindo as indicacions
do Director/a da proba e do presidente/a do xurado a autorizar un novo intento ou a pasar aos
seguintes escaladores/as que queren intentar o bloque.

Un escalador/a pode tentar un problema todas as veces que queira, dentro do tempo maximo
concedido.
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O éarbitro/a de via poderd requirir a presenza do presidente/a do xurado se observa calquera
conduta antideportiva por parte dalgun escalador/a, por exemplo estar un tempo excesivo nalgun
dos bloques sempre que estea a prexudicar & dinamica doutros escaladores/as do grupo. Asi
mesmo, entre os intentos dos escaladores/as, estes poderan intercambiar indicacions, pero en
ningun caso (escaladores/as, adestradores/as ou publico) poderan dar indicacions a un escalador/a
durante o seu intento.

Unha presa considérase dominada segundo o criterio do darbitro/a. Unha presa, “Top”,
considerarase “controlada", cando un escalador faga uso da presa para conseguir unha posicion
estable ou controlada.

Os escaladores/as poden utilizar cepillos para limpar as presas as que se cheguen desde o chan. Os
cepillos metalicos estan prohibidos.

O uso de resinas de pifieiro estan prohibidas.

Se un escalador/a completa todos os bloques con éxito dentro do tempo concedido para a rolda,
terd que abandonar a zona de competicidon, entregando o seu cartén de competicion ao arbitro/a
do ultimo blogue no que completou a sua participacion.

Cada vez que un escalador/a completa un bloque ou considera que non volvera realizar ningin
intento, asinara o carton de anotacidn ao arbitro/a de via correspondente.

Unha vez acabado o tempo outorgado para o grupo na realizacion dos bloques, cada participante
deberd asinar e entregar o cartdn de anotacidén ao arbitro/a de via onde estaba a realizar o seu
ultimo intento.

7.2.5. Mantemento das zonas

Mantense todo o especificado no punto 7.1.12 do presente regulamento.

7.2.6. Incidentes técnicos

Tal e como establece o punto 7.1.13, o arbitro/a de competicidn pode decretar incidente técnico
se:

— Unha presa se move ou rompe.

— Calquera outro tipo de accién que supofia unha vantaxe ou desvantaxe para un escalador/a, non
sendo como resultado dalgunha accién do propio escalador/a.

O érbitro/a de competicion deberd decretar incidente técnico sempre que se produza calquera
aspecto que deixe en vantaxe ao competidor/a debido a axudas externas.

Nestes casos, procederase como marca o punto 7.1.13, coa particularidade de que a afectacién sera
para o grupo enteiro. Desta forma, o presidente/a do xurado sera quen determinara o tempo total
gue se engadira ao tempo concedido para a rolda, desde un minimo de 60 segundos ata o maximo
de dous 2 minutos.
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A criterio do escalador/a, este aceptara continuar o seu intento ao bloque en caso de incidente
técnico ou parara un intento para proceder coa reparacién, non contando este intento no cartén
de anotacidn en caso de ter que parar a escalada.

7.2.7. Clasificacidn e cotas para cada rolda

Mantense todo o especificado no punto 7.1.14 do presente regulamento.

8. PROBA DE VELOCIDADE

A escalada de velocidade consiste en escalada de itinerarios idénticos o mais rdpido posible,
mediante escalada en polea. Como sucede en dificultade, ningunha axuda artificial estd permitida
na progresion do competidor/a. O tempo obtido determina a clasificacion do competidor/a.

8.1. O muro de escalada

Todas as competicions autorizadas pola FGM desenvolveranse no muro especifico para a proba de
velocidade desenada pola IFSC, na version de 15 metros. O muro estara construido de acordo coa
normativa UNE EN 12572. .

A superficie do muro de escalada permitird na sua totalidade o seu uso para escalar. As marxes
laterais da estrutura e a marxe superior non se poden utilizar para escalar, e tampouco se poderan
utilizar os buracos do muro onde van colocadas as presas.

Se é necesario delimitar unha via no muro para separala claramente da outra via, a delimitacion
realizarase cunha marca continua e claramente identificable.

O muro de velocidade terd como referencia os materiais habituais utilizados nas probas oficiais da
IFSC.

8.2. Seguridade

Durante a competicion deberanse tomar todas as medidas necesarias de seguridade. Cada via
desefarase evitando a posibilidade dunha caida que:

— Lesione ao competidor/a.

— Lesione ou bloquee a outro competidor/a.

O Arbitro/a de Via e o Equipador/a Delegado/a han de inspeccionar cada via antes do comezo de
cada rolda de competicion, para asi asegurarse de que se tomaron as medidas de seguridade

necesarias.

En particular, o Presidente/a do Xurado, os Arbitros/as de Via e o Equipador/a Delegado:
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— Aseguraranse de que todo o equipo e as medidas de seguridade cumpran os estdndares da
UIAA/CE e o regulamento de escalada deportiva FGM.

Antes do comezo de cada rolda, o Director/a da Proba, aseguraranse de que existe un dispositivo
médico, para actuar en caso de accidente ou lesién dun competidor/a ou calquera outra persoa.

Todo o material utilizado nunha competicién ha de estar homologado pola UIAA/CE.
O Equipador/a procurara que o cronémetro da proba funcione correctamente.

"

A conexién da corda co punto de desviacion e o lugar do descolgue ou ““Top”-rope” realizaranse
con mosquetdns de seguridade e cintas exprés conectadas cun Maillon Rapide homologado.

8.3. Requisitos xerais:

De forma xeral:

— Cada competidor/a podera utilizar calquera marca de arnés, calzado de escalada, bolsa de
magnesio e vestimenta que queira, sempre que sexa apropiada e utilizada correctamente.

— Se a organizacion proporciona camisetas de competicién (que han de levar postas cada
competidor/a sen poder modificala) estas seran de obrigada utilizacion.

Os/as competidores/as utilizaran os medios proporcionados polos organizadores

O Presidente/a do Xurado tera a autoridade para solicitar que se aparte da zona de competicion a
calquera persoa que non observe as medidas de seguridade.

8.4. Aseguradores/as e aseguramento

Todo o material que se utilice para o aseguramiento dos competidores/as ha de estar homologado
pola UIAA/CE.

8.5. Inscricion para a competicion

Para participar na competicion é necesario realizar a correspondente inscricion que quedara
pechada cando a organizacién, de acordo coa FGM, o determine.

8.6. Reunion técnica

Antes da competicion, celebrarase unha reunién técnica na que se informara de:
— Sorteo e orde de saida dos competidores/as.

— Hora de entrada e lugar de quecemento.

— Hora de inicio da competicidn.

— Desenvolvemento simultaneo ou alterno (Feminino/Masculino).
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— Puntualizaciéns ao regulamento en caso de existir.

8.7. Orde de inicio da Competicion

A orde de comezo da primeira fase (clasificacidn) sera feita por sorteo polos arbitros/as entre todos
os participantes inscritos. Para a rolda final, a orde de comezo das eliminatorias sera como se
describe no apartado 8.13.

A orde de comezo da fase clasificatoria e das eliminatorias finais debera ser publicada no taboleiro
de anuncios oficiais e noutros posibles taboleiros informativos.

8.8. Zona de inscricion e illamento

Todos/as os competidores/as inscritos para competir nunha das roldas dunha competicion han de
rexistrarse e entrar na zona de illamento nunca mais tarde da hora especificada na reunién técnica.
Cando comece a competicion, a zona de illamento quedara pechada e calquera competidor/a que
non se atope nese momento no seu interior, serd descualificado da competicién.

Sé aquelas persoas especificadas a continuacién poderdn entrar na zona de illamento (necesitaran
unha identificacion previa e o permiso do Presidente do Xurado):

— Arbitros/as da competicién

— Organizadores/as da competicion

— Aseguradores/as

— Competidores/as inscritos e elixidos para competir nesa rolda de competicién
— Persoal técnico da FGM

— Prensa autorizada e outras persoas que crean oportunas o Director/a da Competicidn e o
Presidente/a do Xurado.

Ninguén podera entrar na zona de illamento durante a competicién, féra dos competidores/as que
esperen a sUa quenda, os arbitros/as ou persoas autorizadas polo Presidente/a do Xurado. Os
arbitros/as poden reducir, se o cren oportuno, o nimero de persoas da zona de illamento.

Non se permitira a entrada de ningln animal de compafiia a zona de illamento, ainda que pertenzan
as persoas autorizadas nesta zona. Ademais, estard totalmente prohibido fumar ou inxerir bebidas
alcohdlicas na zona de illamento.

Non estard permitida a entrada e a utilizacion de teléfonos mdbiles na zona de illamento, asi como
de calquera aparello electréonico con conexidn ao exterior mediante telefonia ou internet. Estes
aparellos poderan ser custodiados polos arbitros/as durante o periodo que dure a competicion.

A zona de illamento estard constituida por 2 areas, unha de descanso e relaxacion e outra de
guecemento na que se incluird unha zona de escalada.
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8.9. Periodo de proba

Excepto cando os arbitros/as especifiquen o contrario, aos competidores/as inscritos nunha rolda
de competicidn permitiranselles unha proba durante a cal poderdn facer un estudo da via e escalala
completamente.

8.10. Zona de transito e preparacion previa a escalada

Antes de empezar o seu intento 4 via, cada competidor/a serd escoltado por unha persoa autorizada
desde a zona de illamento 4 zona de transito inmediatamente adxacente ao muro de escalada.

Cada competidor/a debera estar listo para deixar a zona de transito e entrar na zona de competicion
cando se lle dean instrucidns para asi facelo. Calquera atraso pode dar como resultado un cartén
amarelo e se persistise este, a descualificacién automatica segundo o Réxime Disciplinario
(Apartado 9).

8.11. Zona de Competicidon

Na zona de competicidn s6 poderan estar aquelas persoas especificadas na seguinte lista (necesitan
unha identificacion previa e permiso do Presidente do Xurado):

— Arbitros/as da competicién

— Organizadores/as da competicion

— Aseguradores/as

— Competidores/as inscritos e elixidos para competir
— Persoal técnico da FGM

— Prensa autorizada e outras persoas que crean oportunas o Director/a da Competicidon e o
Presidente/a do Xurado.

Non se permitird a entrada de ningun animal de compafiia & zona de competicion, ainda que
pertenzan as persoas autorizadas nesta zona. Ademais, estard totalmente prohibido fumar ou
inxerir bebidas alcohdlicas na zona de competicion.

8.12. Procedemento de Escalada

O competidor/a chegara a zona de competicidn e situarase na base do muro de escalada. Pediraselle
gue se sitle na posicion de saida, cun pé no chan e o outro situado na primeira presa, e as duas
mans na presa de saida.

Neste punto o arbitro preguntard: NOS SEUS POSTOS ou PREPARADOS? Despois: LISTOS e
finalmente: XA!

Marcandose tres tempos diferenciados.
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Pddese substituir o “XA!” por un sinal visual ou auditiva que sexa clara e nitida.

Non se admite ningunha apelacién contra a instrucién de comezar a via, con excepcién daquel
competidor/a que sinale con claridade que ainda non estivese preparado cando o arbitro/a lle
pregunte.

Ao chegar ao final da via, o competidor/a tera que parar o cronémetro pulsando a placa situada no
“Top” ou ben tocando o sinal de final de via para que asi os arbitros/as detefian o cronémetro. O
tempo de realizacion da via serd considerado en: segundos, décimas e centésimas de segundo, é
dicir: 1/100. O sistema de cronometrado ha de ser capaz de rexistrar ata milésimas, é dicir: 1/1000,
para asi poder asegurar o tempo nos segundos, décimas e centésimas de segundo, redondeando as
milésimas as centésimas inferiores.

Este tempo vira determinado por:

a) Marcador mecénico-eléctrico: activase ao sinal de inicio dado polo arbitro/a e pararase
cando o competidor/a pulse o sinal de final de via.

Como minimo, un asistente do arbitro/a rexistrard o tempo cun cronémetro manual.

b) Cronometrado manual: realizarase por tres persoas, un arbitro/a e dous asistentes desde
o sinal de saida ata o final da via.

Un competidor/a sera eliminado se:
— Na Rolda de Clasificacion cae sen acabar a via.
— Na Rolda Final cae sen finalizar a via.

— Se caen os dous competidores/as enfrontados na mesma eliminatoria, esta terase que volver
facer de forma inmediata.

— Se utilizan presas ou puntos de progresion prohibidos.
— Unha vez comezada a via, algunha parte do competidor/a toca o chan.

Permitense duas saidas falsas por competidor/a e via. Tres saidas falsas na mesma via significan a
descualificacion do competidor/a.

8.13. Sistema de puntuacion ou clasificacion

Os participantes clasificaranse segundo o tempo conseguido no seu intento de via. O tempo de
realizacion da via serd considerado en: segundos, décimas e centésimas de segundo. Os tempos
obtidos na Rolda Clasificatoria poden ser por:

— Tempo obtido na via clasificatoria.

— O tempo obtido en dous intentos 4 via clasificatoria.
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Na Rolda de Clasificacién, os 4, 8 ou 16 tempos menores en funcidon da participacion global,
determinaran o paso a rolda final. A rolda final disputarase mediante o sistema de eliminacion
directa, como se describe no apartado 8.16.

8.14. Mantemento do muro

Os Arbitros/as e o Equipador/a Delegado/a deberan coidar que en cada rolda de competicién se
manteiia de forma eficiente o muro de escalada.

Se durante a competicion se rompese ou movese algunha presa, seguindo as instrucions do
arbitro/a, o equipador/a realizard ou revisara calquera traballo de reparacion e pofiera ao corrente
ao Presidente/a do Xurado. Se o resultado da reparacidon supdn unha vantaxe ou desvantaxe para
os competidores/as seguintes, o Presidente/a do Xurado pode tomar a decision de continuar esa
rolda ou detela e comezar de novo. A decisidn do Presidente/a do Xurado serd inapelable.

Limpeza de presas: a frecuencia e método de limpeza das presas nos muros de escalada decidiraos
o equipo arbitral (consultando co equipador/a) antes de dar comezo cada rolda de competicion.

8.15. Incidentes técnicos

O arbitro/a de competicion pode decretar incidente técnico se:

— Existe unha tensién ou unha obstrucidn na corda que utiliza o competidor/a.
— Unha presa esta rota ou solta.

— Existe unha cinta exprés ou mosquetdn colocados incorrectamente.

— Calquera outro incidente que supofia unha desvantaxe ou vantaxe para un competidor/a, non
sendo como resultado da accion do propio competidor/a.

O éarbitro/a de competicion decretara incidente técnico sempre que se produza calquera
circunstancia que deixe en vantaxe ao competidor/a debido a axudas externas.

O arbitro/a de competicion pode declarar incidente técnico a peticion do competidor/a se:

— O competidor/a non se atopa en posicidon lexitima debido ao incidente técnico e reclama ao
arbitro/a, quen da a razén ao competidor/a. No caso dunha presa que se moveu, e se existen
dubidas respecto diso, o arbitro/a debe pedir ao equipador/a que suba a verificalo.

— O competidor/a permanece en posicion lexitima a pesar do incidente técnico pero reclama ao
arbitro/a que se lle conceda incidente técnico. A competidor/a debe especificar concretamente
o ocorrido e esperar a que o arbitro/a lle dea a sia conformidade para abandonar o seu intento
a via.

Aos competidores/as que son prexudicados polo incidente técnico permiteselle un periodo de
recuperacion na zona de illamento, sen que poidan entrar en contacto con ningln outro
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competidor/a, persoa ou técnico. Os competidores/as teran que decidir inmediatamente cando
gueren volver comezar o seu proximo intento 4 via, que podera ser entre:

— O seguinte inmediato competidor/a
— Ou antes do quinto competidor/a seguinte

Se non houbese tantos competidores/as en competicion permitiraselle un tempo minimo de
recuperacidon de 5 minutos antes de tentar a via.

Se o incidente técnico sucede durante as roldas de eliminacion finais, os dous competidores/as
teran que repetir a via.

Aos competidores/as prexudicados polo incidente técnico durante a rolda de clasificacion
rexistraranselle os mellores resultados das suas tentativas & via.

8.16. Clasificacion e cotas para cada rolda

Despois de cada rolda de competicidn, os competidores/as agruparanse na clasificacién de acordo
ao tempo conseguido tal e como se define no apartado 8.13.

Rolda de Clasificacion:

— A cota fixada para o paso 4 final serd de 4, 8 ou 16 homes e 4, 8 ou 16 mulleres cos menores
tempos conseguidos. En caso de que un empate fixese necesario que mais de 4, 8 ou 16
competidores/as estivesen na rolda final, disputarianse as eliminatorias necesarias entre os
competidores/as empatados/as nas Ultimas prazas para pechar a cota de acceso final en 4, 8 ou
16 competidores/as.

— Se existe un empate nas 4, 8 ou 16 prazas que dan acceso a final, que non implica un aumento
de cota pero si a indeterminacién da clasificacion, disputaranse as eliminatorias necesarias entre
os competidores/as empatados/as para que as 4, 8 ou 16 prazas que dan acceso a final sexan
ocupadas por un sé competidor/a.

Rolda Final:

— Os 4, 8 ou 16 finalistas enfrontaranse por parellas competindo simultaneamente en vias
idénticas. O sistema de rolda final é de eliminacidn directa, de forma que sé un dos dous
competidores/as pasara 4 seguinte rolda.

— A orde de eliminatorias da rolda final realizarase segundo as figuras 8.1 (4 finalistas), 8.2 (8
finalistas) ou 8.3 (16 finalistas).

— Se durante a disputa da rolda final existe nalgunha eliminatoria un empate, realizarase unha
nova eliminatoria para romper o empate.

— Asi mesmo, se unha vez acabada a final existe un empate na primeira posicién da clasificacion,
realizarase unha nova eliminatoria para romper o empate.
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Figura 8.1: Orde de saida na ronda final de 4 participantes
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Figura 8.2: Orde de saida na ronda final de 8 participantes
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9. DOPAXE

Estd rigorosamente prohibido o uso de substancias, grupos farmacoldxicos e métodos destinados a
aumentar artificialmente as capacidades fisicas dos e das deportistas, sendo de aplicacién: a Lei
Organica 3/2013 do 20 de xufio, de proteccidn da saude do deportista e de loita contra a dopaxe na
actividade deportiva e mais o Regulamento e outras disposicions da FGM.

En materia de dopaxe o Comité Anti-Dopaxe da FGM segue o establecido na Lei Organica 3/2013
do 20 de xufio, de proteccion da saude do deportista e de loita contra a dopaxe na actividade
deportiva. O devandito comité segue as directrices da Axencia Espaiola de Proteccion da Saude no
Deporte (AEPSAD) e sera o encargado de relacionarse coa AEPSAD, para os efectos procedentes.

A competencia sancionadora en materia de dopaxe a partir da Lei Organica 3/2013, do 20 de xufio,
de proteccion da saude do deportista e de loita contra a dopaxe na actividade deportiva,
corresponde & AEPSAD e sé cando se trate de deportistas cualificados oficialmente de nivel
internacional ou que participen en competicidons internacionais, a competencia correspondera a
Federacién Espafiola de Deportes de Montafia e Escalada. Neste caso e diante dunha mostra con
resultado adverso, o Comité Anti-Dopaxe da FGM informara da sua resolucion ao Comité de
Disciplina da FGM para que tome a decision definitiva e estableza as sancidns pertinentes.

10. REGULAMENTO DISCIPLINARIO E CONDUTA DEPORTIVA

10.1. Introducidn

O Director/a da Proba ten a maxima autoridade para todas as decisions que afecten & competicion
no plano organizativo.

O Presidente/a do Xurado é a maxima autoridade nas decisidns arbitrais.

10.2. Os competidores/as

O Presidente/a do Xurado e os Arbitros/as de Via estaran autorizados/as a tomar as seguintes
accions, especificadas abaixo, respecto das infracciéns do regulamento de competicidn e condutas
indisciplinadas dalgin competidor/a dentro da area de competicidn:

— Informal, aviso verbal.

— Aviso oficial, acompafiado dun “Cartéon Amarelo”.

— Descualificacién da competicidn, acompafiada por un “Cartén Vermello”.

— O Presidente/a do Xurado sera o Unico autorizado para tomar esta decision.

Pédese mostrar un “Cartdn Amarelo” por mor das seguintes infraccidns:
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— Atrasarse no retorno 4 zona de illamento seguindo as instruciéns do Presidente/a do Xurado ou
do Arbitro/a de Via. Un maior retraso pode producir a descualificacién.

— Utilizar os pés para achegar a cinta exprés 8 man

— Non comezar de acordo coas instrucidns do Arbitro/a de Via.

— Non obedecer as instruciéns do Arbitro/a de Via ou do Presidente do Xurado.

— Uso de linguaxe obscena ou abusiva, ou comportamento violento.

— Comportamento antideportivo.

As apelaciéns contra estas decisions deberdn seguir o tramite especificado no apartado 9.

A mostra dun segundo carton amarelo nunha tempada, supofierd a descualificacién do
competidor/a para a seguinte proba oficial FGM.

Descualificacién sen outras sancions: As seguintes infracciéns do regulamento supofierdn un
“Carton Vermello” e a inmediata descualificacion do competidor/a da competicidn sen que exista
outra sancion:

— Chegar a zona de illamento despois da hora de peche establecida.

— Observar as rutas féra da drea permitida de observacion.

— Sair da zona de illamento sen respectar a quenda de competicién.

— Non ir correctamente equipado ao comezo da ruta.

— Usar material non aprobado.

— Modificar e/ou non levar a roupa oficial e/ou o dorsal proporcionado pola organizacion.

— Uso de sistemas de comunicaciéon non autorizados na zona de illamento ou noutra area
restrinxida.

— Non comezar a via segundo o disposto nos apartados 4.11.-, 5.9.-, e 6.10- segundo as diferentes
probas.

— Subir ao podio na entrega de premios cunha bandeira ou simbolo que non sexan os oficiais da
Comunidade Auténoma ou Club que se representan.

As apelacidns contra estas decisions deberan seguir o tramite especificado no apartado 10.

Descualificacion con inmediata referencia ao Comité de Disciplina. As seguintes infraccidns do
regulamento supofieran un “Cartén Vermello” e a inmediata descualificacion do competidor/a da
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competicidn con referencia ao Comité de Disciplina, seguindo a consecuente sancién de suspension
para a seguinte proba da Copa ou Campionato Galego, ou seguinte competicién oficial FGM:

a) Infraccidns do regulamento cometidas na area de competicién, zona de transito e illamento:

Obter informacion da ruta que se vai realizar por medios non permitidos polo regulamento.
Transmitir informacion a outros competidores/as mais alé do permitido polo regulamento.

Distraer ou interferir a calquera competidor/a que se estea preparando ou en proceso de
intento a unha ruta.

Non cumprir as instruciéns dos arbitros/as e/ou oficiais da organizacion.

Non participar nas cerimonias oficiais ou outros eventos oficiais, sin autorizacién do
Presidente/a do Xurado ou do Director/a da Proba.

Non ir baixo as regulacidns que competen & indumentaria do competidor/a.

Comportamento antideportivo, serios disturbios e/ou uso de palabras abusivas, ofensivas,
palabras violentas ou comportamento inapropiado cos organizadores/as, arbitros/as,
managers, outros competidores/as e publico en xeral.

b) Infraccidns cometidas fora da drea de competicion pero dentro da zona de publico:

Comportamento antideportivo, serios disturbios e/ou uso de palabras abusivas, ofensivas,
palabras violentas, ou comportamento inapropiado cos organizadores/as, arbitros/as,
managers, outros competidores/as e publico en xeral.

No tempo mais breve posible, despois de mostrar un “Cartdn Amarelo” ou unha “Vermella”, a
Presidenta ou Presidente do Xurado (baixo o seu criterio ou consultando co Arbitro/a de Via
responsable) fara:

Remitir un escrito ao competidor/a (ou en ausencia deste, ao seu manager) indicando a
infraccion e a consecuente accidn disciplinaria de acordo cos regulamentos.

O Presidente/a do Xurado deberd remitir copia deste escrito, cun informe detallado da
infraccion, evidencias e recomendacions de posibles sanciéns ao Comité de Disciplina Deportiva
FGM.

10.3.Equipo oficial

O equipo oficial (adestradores/as, managers, médicos/as, fisioterapeutas, masaxistas etc) sera
sancionado e tratado da mesma maneira que os competidores/as.

11. RECLAMACIONS E SISTEMA DE APELACION
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11.1. Xeneralidades

Todas as reclamaciéns escritas poderan realizarse en calquera das linguas oficiais espafiolas. Sé sera
aceptada unha reclamacién se vén acompafiada da correspondente taxa oficial.

11.2. Xurado de apelacion

No caso de que existise unha reclamacion escrita, ou oral no caso 11.4.- apdo. b), a Presidenta ou
Presidente do Xurado formara un Xurado de Apelacién composto pola Presidenta/e do Xurado, o
Director/a da Proba, o Delegado/a da FGM e un Arbitro ou Arbitra de Via non involucrado no
incidente. A reclamacién resolverase tan rapidamente como o permitan as circunstancias. No caso
dunha reclamacién por escrito, a decisién do Xurado de Apelacion debera rexistrarse por escrito e
entregarse en man polo Presidente/a do Xurado a persoa que realizou a reclamacién oficial, ou en
caso dunha reclamacién no caso do punto 9.4.- apdo. b), o manager ou o competidor/a seran
informados. A decisién do Xurado de Apelacién respecto ao punto 9.4.- destes regulamentos sera
definitiva e non se poderan realizar mais reclamacidns respecto diso.

11.3. Reclamacidns contra unha decision oficial durante unha rolda de competicion

No caso onde a Arbitra/o de Via considere apropiado examinar o video do intento & ruta por parte
dun competidor/a antes de tomar unha decisién, o Arbitro/a de Via permitird ao competidor/a que
complete o seu intento 4 ruta de acordo coas normas de competicidon. Unha vez finalizado o intento,
o competidor/a sera inmediatamente informado pola Arbitra/o de Via de que o seu rdnking nesa
rolda dependerd da confirmacién do exame do video da competicidn, ao final da rolda.

O video da competicidn s6 podera ser o oficial, e non outros, e serd usado polo Presidente/a do
Xurado e os Arbitros de Via para as reclamacidns existentes.

O visionado do video da competicion estara restrinxido e s poderan facer uso del o Presidente do
Xurado, os Arbitros/as de Via, o Director/a da Proba, o Equipador/a Delegado e o Delegado/a da
FGM.

11.4. Reclamacidns contra unha decision oficial despois dunha rolda de competicion

Unha reclamacién contra a clasificacién oficial, despois de finalizar unha rolda de competicion e
despois de que fosen publicados os resultados oficiais (previo anuncio publico de que se publican
os resultados), débese realizar non mais tarde de 10 minutos despois da publicacidn dos resultados.
A reclamacién debe ser feita seguidamente 4 publicacidn dos resultados ao final de cada rolda da
competicion. A reclamacion debera ser feita por escrito ao Presidente do Xurado polo manager ou
polo competidor/a, co formulario FGM (ver Anexos) xunto co pago da correspondente taxa.

Competicidns de Velocidade:

a) No caso dunha rolda baseada no tempo dos competidores/as (p.e. rolda de cualificacion) a
reclamacion debera ser feita como indica o punto 9.4.- apdo 1.

b) No caso da rolda final (KO) a reclamacién deberd ser feita inmediatamente despois de
anunciado o resultado do enfrontamento. O Arbitro/a de Via inmediatamente pofierad ao
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corrente do feito ao Presidente/a do Xurado. O seguinte enfrontamento non dara comezo
ata que o Presidente/a do Xurado non anuncie a sta decision.

11.5. Reclamacidns ao Comité Disciplinario

Nos casos onde o Presidente/a do Xurado crea que unha infraccién do regulamento debe ser
considerada polo Comité de Disciplina, o feito debera ser remitido ao Comité conxuntamente cun
informe por parte de Presidente/a do Xurado, copias das comunicaciéns feitas por escrito entre o
Presidente/a do Xurado e o manager/competidor/a e evidencias relevantes.

As reclamaciéns contra decisidns do Presidente/a do Xurado deberanse presentar mediante escrito
dirixido ao responsable da area de Competicién nun prazo maximo de 7 dias desde o dia seguinte
da publicacién dos resultados. A Area de Competicidn resolvera no prazo maximo de 30 dias a partir
da data de presentacién da reclamacién.

Os recursos contra fallos da drea de Competicidn interpofieranse ante o Comité de Disciplina da
FGM no prazo dos 30 dias seguintes 4 recepcion da decisiéon da Area de Competicion.

11.6. Taxas de Reclamacion

® As taxas de reclamacion estaran de acordo coa lista de taxas publicada pola FGM anualmente.

Se unha reclamacién é resolta favorablemente, esta serd devolta. Con todo, se é negativa, a taxa de
apelacion non serd retornada.

12. ANEXOS

12.1. Elaboracion do Regulamento

- FGM 2021 seguindo no fundamental o Regulamento FEDME

12.2. Documentos de reclamacions
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Resgardo de Pago

A FGM recibiu a cantidade de: #60€# euros (sesenta)
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depdsito de reclamacion nimero ......... dodia ............ Y Y
Esta cantidade serd devolta se a reclamacion prospera

ENeeee e, - T de e, de.nnnns

O delegado da FGM

Fdo.
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13.2. FOLLA DE RECLAMACION

Esta folla debera estar cuberta en todos os seus apartados e asinada polo/a reclamante e a
Presidenta ou Presidente do Xurado. O recibo do depdsito deberd ir asinado polo delegado/a da
FGM, quen percibird tal cantidade do reclamante. Debera entregarse unha copia ou fotocopia da
reclamacién ao reclamante.

Competicién

Data e hora:

Categoria e rolda:

Reclamacion feita por (Nome/Club ou Federacion/Rol):

Descricion das razéns da reclamacién (incluir nome escalador e dorsal):

Asinado:

A reclamacion foi: Aceptada Rexeitada

Explicacién da decisién do Xurado:

Firma dos membros do Xurado de Apelacion

Presidente do Xurado Delegado FGM
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