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Il PROBA DA LIGA DE SENDEIRISMO DE GALICIA 2022

Ruta: PR-G 119, Ruta do Rio Xabrina

Data de celebracion: 10 de xullo.

Punto de encontré: Parroquia de Paraios

Link ao punto de inicio:
https://www.google.es/maps/place/42%C2%B012'13.9%22N+8%C2%B023'13.0%22W/@42.203856, -
8.3874852,138m/data=!13m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x0:0xf9a45f3f550c2ba3!7e2!8m213d42.203855514d-

8.3869384!5m1!1e4?hl=es

Hora de inicio: 10:00 h Hora de remate: 14:30 h
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Lonxitude do percorrido: 13 km

Dificultade: media

A ruta vai a caron do rio xabrifia. Durante a ruta atoparemos unha cereria en
Portocortifas, trinta muinos, fontes .

Percorrido circular
Inscricions

e Na paxina web da FGM ou no club de pertenza

e Link de inscricion: https://fem.playoffinformatica.com/InscripcioWeb.php?idLliga=37

e Numero maximo de participantes: 150

Non habera comida de final de actividade. Cada participante ten que levar a sia comida
e bebida.

Non esquecer que a vestimente ten que ser a axeitada as actividade desenvolvidas no
medio natural de montafa.

Caso de participar algin menor, este debera ir acompanado da nai, pai ou dun titor ou
titores legais.

Album fotos.

https://photos.app.goo.gl/bPJrBCxkuSFRy1mZ6

A liga ten un regulamento que se pode descargar deste link:

https://fedgalmon.gal/regulamentos/



https://fgm.playoffinformatica.com/InscripcioWeb.php?idLliga=37
https://fedgalmon.gal/regulamentos/
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