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Circular 5: PROGRAMA DE TECNIFICACION DEPORTIVA DE ESCALADA (PTDEG) E SELECCION
GALEGA DE ESCALADA DE COMPETICION DA FGM, ANO 2023

Na reunién de xunta directiva da Federacidon Galega de Montafismo, do dia 19-01-2023, aprobouse
o Programa de Tecnificacion Deportiva de Escalada (PTDEG) e Seleccion Galega de Escalada de
Competicion da FGM, para o ano 2023, a proposta realizada por José Juan Dominguez, director do
Programa de Tecnificacion Deportiva de Escalada da FGM.

Emitese esta circular coa intencion de informar a tod@s os implicad@s (clubs, pais/nais/titores dos
deportistas e adestradores) do proceso de seleccidon que se levou a cabo de cara a conformar o
equipo de deportistas que formaran parte do Programa de Tecnificacién Deportiva de Escalada no
2023.

TECNIFICACION

O proceso de seleccion levouse a cabo tras o andlise dos resultados das diferentes competicions,
polo que temos por un lado a deportistas que renovan a stia adhesidn ao equipo por cumprimento
de criterios de permanencia (acceso a finais en competiciéns nacionais + Campidén/a nun
Campionato Galego de Escalada), e por outra banda, a deportistas preseleccionados por criterio
técnico baseado no seu rendemento e resultados en competicidons durante o 2022, conformando
asi, o equipo definitivo e pendentes da posterior aceptacidn das bases do programa por tod@s elxs.
O limite maximo de prazas sera de 26 deportistas, onde tentaremos unha vez mais ter
representacién en todas as categorias xuvenis oficiais, manter a categoria alevin (de 22 ano) e coma
novidade, incorporar por vez primeira a categoria absoluta.

* Aproveitamos para informar que a categoria Sub20 desaparece oficialmente no 2023 de todas as modalidades de
escalada no ambito da competicion estatal FEDME.

SELECCION GALEGA DE ESCALADA DE COMPETICION

Con vista as probas de caracter nacional (Copas de Espafia e Campionatos de Espaia) realizarase
una seleccién de deportistas dentro dos membros do grupo de Tecnificacion que polo seu nivel nese
momento pasaran a unha Seleccion para unha proba ou modalidade concreta. Dita seleccion serad
variable e tera un nimero de prazas determinado por categoria e xénero en funcién da cada proba.

Todo isto co obxectivo de representar a Galicia nas competicions estatais nas diferentes
modalidades de bloque, dificultade e velocidade.

Aproveitamos tamén desde o equipo técnico para enviarvos un breve documento (PDF) que recolle
a progresion e excelentes resultados (os mais salientables) obtidos polos nosos deportistas durante
a sUa traxectoria no programa nos ultimos seis anos, sen dubida, dignos de recofiecemento e que
nos fan sentir orgullosos do seu traballo persoal e do esforzo das suas familias e clubs de
procedencia.

PROGRAMA DE TECNIFICACION
Asignacién de prazas por categorias:
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Absoluta M/F: 2 prazas.

Sub18 M/F XUVENIL: 7 prazas.

Sub16 M/F CADETE e Sub14 M/F INFANTIL (Categorias CESA): 15 prazas.

Sub12 M/F ALEVIN (22 ano): 2 prazas.

TOTAL: 26 prazas (13 masculinas e 13 femininas).

(Nota: as prazas poderian quedar desertas no suposto de renuncia explicita por parte d@s
deportistas)

DEPORTISTAS QUE INTEGRARAN O EQUIPO DE CARA AO ANO 2023 (e criterios de seleccidn tidos
en conta):

22 prazas renovadas por decision técnica (8 de xeito “directo” e 14 por “criterio técnico”, relativas a
deportistas que xa formaban parte do programa no 2022) e 4 prazas asignadas a novos deportistas
en base aos seus resultados en competicidns.

CATEGORIA ABSOLUTA M/F — 2 prazas en total, asignadas a:

Sub20 F (22 ano) no 2022 - Araceli Vale 2003

RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: ABSOLUTA F

Criterios:

Subcampioa de Copa de Espaiia de Dificultade.

Podio en duas probas de Copa de Espaiia de Dificultade.

Finalista nunha proba de Copa de Espafia de Dificultade.

Finalista no Cto. de Espaiia de Dificultade.

Campioa no Campionato Galego de Dificultade na categoria Absoluta.
Campioa no Campionato Galego en Formato Olimpico na categoria Absoluta.
Campioa na Copa Galega de Bloque na categoria Absoluta.
Subcampioa no Campionato Galego de Bloque na categoria Absoluta.

Sub18 M (22 ano) no 2022 — Santiago Franco 2005

SELECCIONADO POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: ABSOLUTA M
Criterios:

Bronce en Copa de Espaiia de Velocidade.

Podio nunha proba de Copa de Espaiia de Velocidade.

Finalista nunha proba de Copa de Espafia de Velocidade.

Finalista na proba do Cto. de Espaiia de Velocidade.

Finalista na proba do Cto. de Espaia de Dificultade.

Campidn na Copa Galega de Bloque.

12 posto da proba, na proba do Campionato Galego de Dificultade.

12 posto da proba, na proba do Campionato Galego de Bloque.

12 posto da proba, na proba do Campionato Galego en Formato Olimpico.

CATEGORIA SUB18 M/F — XUVENIL — 7 prazas en total, asignadas a:
Sub18 F (12 ano) no 2022 - Natalia Vale 2006
RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB18 F — (22 ano)
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Criterios:

Subcampioa de Copa de Espaiia de Velocidade.

Podio en duas probas de Copa de Espaina de Velocidade.
Finalista nunha proba de Copa de Espaia de Dificultade.
Finalista nunha proba de Copa de Espafia de Bloque.

Campioa no Campionato Galego de Bloque na categoria Absoluta.
Campioa na Copa Galega de Bloque na categoria Absoluta.
Campioa no Campionato Galego de Dificultade.

Sub18 F (12 ano) no 2022 — Mara Rodriguez 2006
RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB18 F — (22 ano)
Criterios:

Bronce en Copa de Espaiia de Velocidade.

Podio nunha proba de Copa de Espaina de Velocidade.
Finalista nunha proba de Copa de Espafia de Velocidade.
Finalista no Cto. de Espaia de Velocidade.

Finalista nunha proba de Copa de Espafia de Dificultade.
Finalista no Cto. de Espaiia de Dificultade.

Campioa no Campionato Galego en Formato Olimpico.
Campioa no Campionato Galego de Bloque.

Campioa na Copa Galega de Bloque.

Subcampioa no Campionato Galego de Dificultade.

Sub16 F (22 ano) no 2022 — Carlota Bock 2007

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB18 F — (12 ano)
Criterios:

Campioa no Campionato Galego de Bloque.

Campioa na Copa Galega de Bloque.

Campioa na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Subcampioa no Campionato Galego en Formato Olimpico.

Sub16 F (22 ano) no 2022 — Lucia Lores 2007

RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB18 F — (12 ano)

Criterios:

Finalista no Campionato de Espafia de Escalada en Idade Escolar en Velocidade.
Campioa no Campionato Galego en Formato Olimpico.

Subcampioa no Campionato Galego de Bloque.

Bronce na Copa Galega de Bloque.

Bronce na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Sub18 M (12 ano) no 2022 - Xavier Carballo 2006

RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB18 M — (22 ano)
Criterios:

Campidon no Campionato de Espaiia de Dificultade.
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Subcampidn na Copa de Espafiia de Dificultade.

Podio en duas probas de Copa de Espaia de Dificultade.

Finalista nunha proba de Copa de Espaia de Dificultade.

Finalista no Cto. de Espaiia de Bloque.

Campién no Campionato Galego en Formato Olimpico na categoria Absoluta.
Campién no Campionato Galego de Bloque na categoria Absoluta.

Campioén na Copa Galega de Bloque na categoria Absoluta.

Campién no Campionato Galego de Dificultade na categoria Absoluta.

Sub18 M (12 ano) no 2022 - Xian Pelaez 2006
RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB18 M - (22 ano)
Criterios:

Podio nunha proba de Copa de Espaiia de Velocidade.
Finalista nunha proba de Copa de Espaiia de Velocidade.
Finalista nunha proba de Copa de Espafia de Bloque.
Finalista no Cto. de Espaiia de Bloque.

Campidén no Campionato Galego en Formato Olimpico.
Campidén no Campionato Galego de Bloque.

Campion no Campionato Galego de Dificultade.
Subcampion na Copa Galega de Bloque.

Sub16 M (22 ano) no 2022 — Juan Correa 2007

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB18 M — (12 ano)
Criterios:

Campidn na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Campidn no Campionato Galego de Bloque.

Campidn na Copa Galega de Bloque.

Bronce no Campionato Galego en Formato Olimpico.

CATEGORIA SUB16 M/F - CADETE - 6 prazas en total, asignadas a:

Sub16 F (12 ano) no 2022 — Lara Prida 2008

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB16 F — (22 ano)
Criterios:

Subcampioa na Copa Galega de Bloque.

Subcampioa na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Bronce no Campionato Galego de Bloque.

49 posto no Campionato Galego en Formato Olimpico.

Sub14 F (22 ano) no 2022 - Nora Garcia 2009

RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB16 F — (12 ano)

Criterios:

Campioa no Campionato de Espana de Escalada en Idade Escolar en Velocidade.
Subcampioa de Copa de Espaiia de Velocidade.

Subcampioa do Cto. de Espaiia de Velocidade.
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Podio nas tres probas de Copa de Espaina de Velocidade.

Campioa no Campionato Galego de Bloque.

Campioa na Copa Galega de Bloque.

Campioa da Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Bronce no Campionato Galego en Formato Olimpico na categoria Sub16.

Sub14 F (22 ano) no 2022 - Elena Ferreiro 2009

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB16 F — (12 ano)
Criterios:

Subcampioa no Campionato Galego de Bloque.

Subcampioa na Copa Galega de Bloque.

59 posto na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

52 posto no Campionato Galego en Formato Olimpico na categoria Sub16.

Sub16 M (12 ano) no 2022 - Hadrian Pérez 2008

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB16 M — (22 ano)
Criterios:

Finalista no Campionato de Espafia de Escalada en Idade Escolar en Velocidade.
Subcampion no Campionato Galego en Formato Olimpico.

Subcampion na Copa Galega de Bloque.

Bronce na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Bronce no Campionato Galego de Bloque.

Sub14 M (22 ano) no 2022 - Frederic Bondy 2009

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB16 M — (12 ano)
Criterios:

Campidn na Copa Galega de Bloque.

Subcampidon no Campionato Galego de Bloque.

Bronce na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

42 posto no Campionato Galego en Formato Olimpico na categoria Sub16.

Sub16 M (12 ano) no 2022 — Martin Ferreiro 2008

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB16 M — (22 ano)
Criterios:

Campidén no Campionato Galego en Formato Olimpico.

Subcampidn na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Subcampidon no Campionato Galego de Bloque.

62 posto na Copa Galega de Bloque.

CATEGORIA SUB14 M/F - INFANTIL — 9 prazas en total, asignadas a:

Sub14 F (12 ano) no 2022 — Adriana Tuiez 2010

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 F — (22 ano)
Criterios:

Bronce no Campionato Galego de Bloque.
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Bronce na Copa Galega de Bloque.
Bronce na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Sub14 F (12 ano) no 2022 - Valeria Rodriguez 2010

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 F — (22 ano)
Criterios:

Subcampioa na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

49 posto na Copa Galega de Bloque.

52 posto no Campionato Galego de Bloque.

Sub12 F (22 ano) no 2022 — Carolina Prida 2011

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 F — (12 ano)
Criterios:

Subcampioa da Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Bronce no Campionato Galego de Bloque.

49 posto na Copa Galega de Bloque.

Sub12 F (22 ano) no 2022 — Irene Gomez 2011

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 F — (12 ano)
Criterios:

Campioa da Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Bronce na Copa Galega de Bloque.

42 posto no Campionato Galego de Bloque.

Sub14 M (12 ano) no 2022 - Tiago Carballo 2010

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 M — (22 ano)
Criterios:

Subcampion na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Bronce na Copa Galega de Bloque.

49 posto no Campionato Galego de Bloque.

Sub14 M (12 ano) no 2022 — Ivan Pacios 2010

RENOVACION “DIRECTA” — TEMPORADA 2023: SUB14 M - (22 ano)

Criterios:

Subcampidn do Cto. de Espaiia de Velocidade.

Subcampidn de Copa de Espafia de Velocidade.

Bronce no Campionato de Espaia de Escalada en Idade Escolar en Velocidade.
Podio nas tres probas de Copa de Espaina de Velocidade.

Campidén no Campionato Galego de Bloque.

Subcampion na Copa Galega de Bloque.

49 posto na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Sub12 M (22 ano) - Javier Gento 2011
RENOVACION POR CRITERIO TECNICO ~TEMPORADA 2023: SUB14 M — (12 ano)

6


mailto:secretaria@fegalmon.gal

% XUNTA

FEDERACION GALEGA DE MONTANISMO 2
b ¢4 DE GALICIF

(G-36.630.259
Rua Fotografo Luis Ksado n? 17-Ofic. 10, 36209 - Vigo
Teléfono: (+34) 986 208 758 — secretaria@fegalmon.gal — fedgalmon.gal
| DEPORTE
GALEGO

N

Criterios:

Campioén da Copa Galega de Escalada en Idade Escolar na categoria Sub14.
Bronce no Campionato Galego de Bloque na categoria Sub14.

42 posto na Copa Galega de Bloque na categoria Sub14.

Sub12 M (22 ano) - Santiago Gonzalez 2011

RENOVACION POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 M — (12 ano)
Criterios:

Campion da Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Campion do Campionato Galego de Bloque.

Campidén na Copa Galega de Bloque.

Sub12 M (22 ano) — Haize Jimenez 2011

SELECCIONADO POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB14 M - (12 ano)
Criterios:

Campidn na Copa Galega de Bloque.

Bronce no Campionato Galego de Bloque.

62 posto na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

CATEGORIA SUB12 M/F - ALEVIN — 2 prazas en total, asignadas a:

Sub12 F (12 ano) no 2022 — Alejandra Bock 2012

SELECCIONADA POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB12 F — (22 ano)
Criterios:

Campioa na Copa Galega de Bloque.

Subcampioa no Campionato Galego de Bloque.

Bronce na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Sub12 M (12 ano) no 2022 — Xoel Lores 2012

SELECCIONADO POR CRITERIO TECNICO — TEMPORADA 2023: SUB12 M — (22 ano)
Criterios:

Subcampidn na Copa Galega de Escalada en Idade Escolar.

Subcampidon no Campionato Galego de Bloque.

Bronce na Copa Galega de Bloque.

Polo tanto o equipo quedaria finalmente integrado por 26 deportistas (que representan a oito clubs
federados da nosa comunidade), 13 de xénero masculino e 13 de xénero feminino e con
representacion unha vez mais de ambos xéneros en todas as categorias xuvenis/absoluta oficiais
no préximo 2023 (sub14-sub16-sub18-absoluta).

Lembrar que o 2022 foi sen dubida un ano histérico para este Programa polos resultados acadados
pol@s nos@s deportistas en competicion, froito do seu esforzo e da implicacion das suas familias e
clubs de orixe, o cal fai que aumente a nosa responsabilidade en seguir mantendo uns niveis altos
de cara a continuidade d@s nos@s deportistas tanto en competicions autonémicas como en
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Xxéneros e as diferentes categorias competitivas, feito que nos avala a continuar a traballar cun
grupo amplo de deportistas na medida das nosas posibilidades.

NOTA: A hora da aceptacién das bases, cumpre ter presente a motivacion intrinseca dos deportistas,
a implicacién familiar (imprescindible), a dispofiibilidade, e xa por ultimo o apoio do seu club de
pertenza na medida do posible.

Requisitos para a aceptacion das bases: IMPORTANTE!

- Estar federad@ en Galicia no ano 2023 con licenza nacional FEDME, na modalidade que cubra a
escalada.

- Ler o proxecto do Programa e mostrar conformidade cos obxectivos e compromisos do mesmo.
- Ter a clara intencién e motivacion de formar parte do programa e ter o apoio de pais ou titores
(no caso d@s menores).

- Ter medios dispofiibles para levar a cabo os seus adestramentos: instalacions e adestrad@r.

- Tod@s @s deportistas terdan que cubrir e enviar a FGM o “Formulario de Inscricion” e a
“Solicitude de Aceptacion” con data limite do xoves, 09 de febreiro do 2023 3 seguinte direccién:
escalada.tecnificacion@fedgalmon.gal (ambos documentos atdpanse anexos neste comunicado
xunto coas bases do programa).

Por parte do equipo técnico agradécese a implicacién dos/as deportistas, familias e clubs no ano
2022 nas diferentes probas competitivas do calendario autondmico e estatal.

O longo de Febreiro do 2023 anunciaremos -a través dunha circular- a data da primeira
concentracion onde tera lugar a presentacién comun, a presentacién do calendario anual de datas,
as explicaciéns en torno ao desenvolvemento do proxecto, aclaracién de dubidas e recollida de
suxerencias ou inquedanzas.

Para calquera dubida o director do programa esta a vosa disposicion no seguinte email:
escalada.tecnificacion@fedgalmon.gal

Vigo, 20 de xaneiro de2023

Anxo Fernandez Saborido V.2 e pr. Josefina Maestu

AlmeidaO secretario xeral da FGM A presidenta da FGM
Asi nado por ANXO MANUEL FERNANDEZ Firmado por ***9651** JOSEFINA
SABCRI DO - ***9973** o dia MAESTU (R: ****3025*) € dia
20/ 01/ 2023 cun certificado 20/01/2023 con un certificado emitido
emtido por AC CAMERFI RVA FOR por AC Representacion
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