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CRITERIOS PARA A SELECCION DE DEPORTISTAS DE
CARREIRAS POR MONTANA

Criterios que se teran en conta para a seleccion de corredores/as para os Campionatos de
Espafia e Copas de Espafia, son os seguintes:

COPA DE ESPANA EN LINA

- De participar 1 corredor/a na Copa de Espafia en lifia, sera seleccionado o gafiador e a
gafiadora do Campionato galego Individual.
- De participar 2 corredores/as na Copa de Espafia en lifia, serdn seleccionados o
gafnador e a
ganadora e o segundo clasificado e segunda clasificada.
- De non poder acudir algun destes deportistas, as prazas seran cubertas por criterio
técnico.
Este criterio basearase nos resultados en probas oficiais de Carreiras por Montana, tanto da
Federacion Galega de Montafismo (FGM) como da Federacion Espafola de Deportes de
Montafa e Escalada (FEDME) e outras probas.

CAMPIONATO DE ESPANA EN LINA INDIVIDUAL E POR SELECCION

- De participar 4 deportistas no campionato:

e Os 2 primeiros clasificados e as 2 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.

e Os 2 primeiros clasificados e as 2 primeiras clasificadas da Copa Galega.

- De participar 5 deportistas no campionato:

« Seréan os anteriores mais 1 corredor e 1 corredora a criterio técnico (basearase nos
resultados en probas oficiais de Carreiras por Montafia tanto da FGM como da
FEDME).

- De participar 6 deportistas no campionato:

e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.

e Os 2 primeiros clasificados e as 2 primeiras clasificadas da Copa Galega.

e 1 corredor e 1 corredora a criterio técnico (basearase nos resultados en probas oficiais
de Carreiras por Montafa tanto da FGM como da FEDME).

- De participar 7 deportistas no campionato:

e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.

e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas da Copa Galega.

e 1 corredor e 1 corredora a criterio técnico (basearase nos resultados en probas oficiais
de Carreiras por Montafa tanto da FGM como da FEDME).

- De participar 8 deportistas no campionato:

e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.

e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas da Copa Galega.

e 2 corredores e 2 corredoras a criterio técnico (basearase nos resultados en probas
oficiais de Carreiras por Montafia tanto da FGM como da FEDME).
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* De non poder acudir algun dos deportistas que obtivesen a praza directa por resultado na
Copa ou

Campionato Galego, sera cuberta esa praza por criterio técnico [este criterio basearase nos
resultados en probas oficiais de Carreiras por Montanfa, tanto da Federacion Galega de
Montanismo (FGM) como da Federacion Espafiola de Deportes de Montana e Escalada
(FEDME) ou outras probas do mesmo nivel].

* Todo corredor/a debe comprometerse a estar nun bo estado de forma fisica para acudir coa
seleccion galega de carreiras por montafa. De non ser o caso, a FGM pode absterse de
seleccionalo/a.

CAMPIONATO DE ESPANA VERTICAL INDIVIDUAL E POR SELECCIONS

- De participar 4 deportistas no campionato:
e Os 2 primeiros clasificados e as 2 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.
e 2 corredores e corredoras escollidos a criterio técnico
- De participar 5 deportistas no campionato:
e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.
« 2 corredores e corredoras escollidos a criterio técnico
- De participar 6 deportistas no campionato:
e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.
e 3 corredores e corredoras escollidos a criterio técnico

* De non poder acudir algtin dos deportistas que obtivesen a praza por resultado no
Campionato Galego, sera cuberta esa praza por criterio técnico [este criterio basearase
nos resultados en probas oficiais de Carreiras por Montafa, tanto da Federacion
Galega de Montanismo (FGM) como da Federacion Espariola de Deportes de Montafia
e Escalada (FEDME) ou outras probas da mesma caracteristicas e nivel].

* Todo corredor/a debe comprometerse a estar nun bo estado de forma fisica para
acudir coa seleccion galega de carreiras por montafa. De non ser o caso, a FGM pode
absterse de seleccionalo/a.

CAMPIONATO DE ESPANA ULTRA

- De participar 4 deportistas no campionato:
e Os 2 primeiros clasificados e as 2 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.
e 2 corredores e corredoras escollidos a criterio técnico
- De participar 5 deportistas no campionato:
e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.
e 2 corredores e corredoras escollidos a criterio técnico
- De participar 6 deportistas no campionato:
e Os 3 primeiros clasificados e as 3 primeiras clasificadas do Campionato Galego
Individual.



, . N | DEPORTE
FEDERACION GALEGA DE MONTANISMO b ‘ GALEGO

e 3 corredores e corredoras escollidos a criterio técnico

* De non poder acudir algun dos deportistas que obtivesen a praza por resultado no
Campionato Galego, sera cuberta esa praza por criterio técnico [este criterio basearase
nos resultados en probas oficiais de Carreiras por Montafa, tanto da Federacion
Galega de Montanismo (FGM) como da Federacion Espariola de Deportes de Montafia
e Escalada (FEDME) ou outras probas da mesma caracteristicas e nivel].

* Todo corredor/a debe comprometerse a estar nun bo estado de forma fisica para

acudir coa seleccion galega de carreiras por montafa. De non ser o caso, a FGM pode
absterse de seleccionalo/a.

Calque outra circunstancia ou necesidade, sera valorada polo consenso entre a
Seleccionadora e a direccion de accion deportiva da FGM.



